Prace Polonistyczne, seria LXXXI, 2026

ISSN 0079-4791; e-ISSN 2450-9353
hteps://doi.org/10.26485/PP/2026/81/7

Data otrzymania: 30.04.2024

Daty recenzji: (1) 22.06.2024 / (2) 31.07.2024
Data akceptagji: 30.08.2024

Vera Kazartseva
UNIVERSITE DE STRASBOURG

WYRAZIC TRAUME: POEMAT PROZA | SYNTEZA SZTUK
W NATURA NATURANS. NATURA NATURATA
ALEKSANDRA DOBROLUBOWA

EXPRIMER LE TRAUMATISME : LE POEME EN PROSE ET LA
SYNTHESE DES ARTS DANS NATURA NATURANS. NATURA NATURATA
D’ALEXANDRE DOBROLIOUBOV

EXPRESSING TRAUMA: THE PROSE POEM AND THE SYNTHESIS
OF ARTS IN NATURA NATURANS. NATURA NATURATA
BY ALEXANDR DOBROLYUBOV

(streszczenie)

Artykul stawia w centrum analizy intermedialny charakter poematu proza oraz jego zdol-
no$¢ do wyrazania traumy w zbiorze Natura Naturans. Natura Naturata rosyjskiego sym-
bolisty Aleksandra Dobrolubowa. Synteza form ekspresji whasciwych muzyce, malarstwu
i poezji przezwycigza problem niewyrazalnosci traumatycznego do$wiadczenia.
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(résumé)

Larticle examine la nature intermédiale du poéme en prose et sa capacité a articuler
le traumatisme dans le recueil Natura Naturans. Natura Naturata du symboliste russe
Alexandre Dobrolioubov. La synthese des formes d’expression propres a la musique, a la
peinture et  la poésie permet de surmonter le probléeme de l'ineffabilité de I'expérience
traumatique.

MOTS-CLES

Poéme en prose ; traumatisme ; modernité ; symbolisme russe ; aphasie ; intermédialité ;
Alexandre Dobrolioubov

(abstract)

The article examines the intermedial nature of prose poetry and its capacity to articulate
trauma in the collection Natura Naturans. Natura Naturata by the Russian symbolist
Alexandr Dobrolyubov. The synthesis of forms of expression inherent to music, painting,
and poetry helps overcome the problem of the ineffability of traumatic experience.

KEYWORDS

Prose poetry; trauma; modernity; Russian symbolism; aphasia; intermediality; Alexandr
Dobrolyubov

WYRAZIC TRAUME: POEMAT PROZA | SYNTEZA SZTUK
W NATURA NATURANS. NATURA NATURATA
ALEKSANDRA DOBROLUBOWA

Zycie i tworczoé¢ Aleksandra Dobrolubowa (1876-1945), emblematycznej
postaci pierwszej fazy rosyjskiego symbolizmu, nazwanego dekadenckim, sa
gleboko naznaczone przez cezurg zaréwno biograficzna, jak i literacka. Dobro-
lubow jest znany ze swego drastycznego gestu zerwania z zyciem $wieckim oraz
intelektualnym. Oto w 1899 roku opuszcza stolicg Rosji, by poswigci¢ si¢ roli
proroka popularnej sekty. Owo zerwanie nie konstytuuje jedynie osobistego
zwrotu w biografii, ale takze pokazuje widoczny roztam w symbolizmie rosyj-
skim, zaznaczajac przejécie migdzy pokoleniami, z ktdrych pierwsze zwiazane
jest z dekadenckim i ,kontemplacyjnym” estetyzmem (Hansen-Love 1999: 257)
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a drugie reinterpretuje sztuke symbolizmu w perspektywie cechujacej si¢ przede
wszystkim problematyka religijng i aspiruje do sztuki telurgicznej, w ktdrej poeta
odgrywa rol¢ proroka. Dzieto Dobrolubowa odznacza si¢ réwniez formalnym
zerwaniem z konwencjami gatunkéw literackich, o czym $wiadczy nowatorskie
wprowadzenie poematu proza do pierwszego tomu poetyckiego, Natura Natu-
rans. Natura Naturata' (Dobrolubow 1981).

To wlhasnie ten wymiar traumatycznego zerwania nadaje twérczosci Dobro-
lubowa jej wyjatkowy charakter. Dzigki swej radykalnosci i rozdwojeniu jego
poezja stanowi podatny grunt dla zastosowania interpretacyjnej perspektywy
badan nad trauma, teoretyzowanej w dziedzinie literaturoznawstwa. Kontekst,
w jakim powstato NNNN, sugeruje réwniez obecnos¢ potencjalnych trudnych
doswiadezelt w zyciu poety, takich jak $mier¢ ojca w 1892 roku. Wiersze z jego
pierwszego tomiku, czgsto opisywane jako niezrozumiale, niespdjne i wstrzasa-
jace, a okreslone przez symbolistke Zinaide Hippius ,krzykami ludzkiej duszy”
(Hippius 2003: 31), ilustruja afazyjny charakter jezyka traumatycznego®. Afazja
przejawia sig szczegdlnie w wierszach proza Dobrolubowa, gdzie proza, tradycyj-
nie no$nik narragji, nie spetnia swojej funkcji. Ta porazka narracyjna uwypukla
centralng problematyke traumy: niemoznos¢ przekazania do§wiadczenia. Jednak
mimo 7ze wiersz proza stanowi literackie zerwanie z wersem i ustalonym systemem
gatunkéw, uosabia on réwniez syntezg roznych rejestréw, tak ceniona w estetyce
symbolizmu. Wyrazng cecha poezji prozatorskiej Dobrolubowa jest jej inter-
medialno$¢ i syntetyczny charakter, ktére w kontekscie systemu filozoficznego
rosyjskich symbolistéw kojarza si¢ z pojeciem ,,zyciopisania” (kxusHeTBOpUuccTBO)?
i z ideg transfiguracji $wiata.

To wlasnie z tej perspektywy bedziemy analizowac $lady traumy w prozator-
skich wierszach z NNNN - jedynego tomiku opublikowanego przez Dobrolubowa

' Zwanego dalej NNNN.

2 Freud, opisujac ,,przypadek Dory” — pacjentki z trauma, ktdra stracita zdolnos¢ artykulacji
stéw — byt jednym z pierwszych, ktdrzy zauwazyli zwiazek miedzy trauma a jezykiem i wadami
wymowy (Freud 1954).

,Zyciopisanie” (xusnersopuectso) to centralna koncepcja rosyjskiego symbolizmu, ktéra
podkresla nierozerwalng wi¢z migdzy zyciem (wusus) oraz sztuka i twérczoscia (mesopuecmso),
oferujac w ten sposob religijng i filozoficzna redefinicj¢ sztuki totalnej. Wizja ta zostala zainspi-
rowana przez niemieckich poetéw romantycznych, a przede wszystkim przez prekursoréw fran-
cuskiego symbolizmu, takich jak Charles Baudelaire i Arthur Rimbaud. Szczegélnie Rimbaud, ze
swoimi zyciowymi perypetiami, koncepcja poety-widzacego i eksploracja synestezji, jak w sonecie
Samogtoski, byt punktem odniesienia dla rosyjskich symbolistéw. ,Zyciopisanie” jest réwniez doty-
czaca Rimbauda koncepcja zaproponowang przez Alaina Borera (Rimbaud 1991), ktéry sugeruje,
by traktowa¢ osobiste listy i zachowania poety nie jako zwykie dokumenty biograficzne, ale jako
elementy sktadowe jego twérczodci poetyckiej.
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-poete, a nie Dobrolubowa-przywédce sekty religijnej. Analizujac zaréwno inte-
rakcje miedzy dzietem a biografia poety, jak réwniez teksty jego wierszy pisanych
proza, zwrdcimy uwage na préby przezwycigzenia roztamu spowodowanego
trauma dzigki syntezie rejestrow (poetyckiego i prozatorskiego) oraz syntezie
sztuk, a takze na ograniczenia takiej perspektywy.

Traumatyzm osobisty i historyczny obecny w figurze ojca:
dzielo i zycie Aleksandra Dobrolubowa

NNNN zwraca si¢ do czytelnika tak, jakby byt on zaznajomiony z zyciem osobi-
stym poety. Dobrolubow umiescit w nim liczne dedykacje dla swoich bliskich,
takich jak krewni i siostry, a takze przyjaciele oraz postacie, ktére nie zostaly
jeszcze zidentyfikowane przez badaczy. Strategia ta wpisuje si¢ w koncepcje
»zyciopisania” pierwszych rosyjskich symbolistéw, dla ktdrych estetyzacja zycia
byta integralna czedcia twérczosci artystycznej’.

Dobrolubow zachgca nas tym samym do analizowania jego wierszy przez
pryzmat biografii. Centralnym traumatycznym wydarzeniem, ktére mozna
zidentyfikowa¢ dzigki takiemu podejsciu, jest $mier¢ ojca. Poswigcone zostaly jej
dwa wiersze (Minski, Dobrolubow 2005; Petrova 2008; Gunin 2009) w pierw-
szej czgéci zbioru Omayy [Do ojcal’.

ITapb! IPOCBETACHHBIH 51 CHOBA CKAOHSIIOCH IIPEA TPO6OM;
Cseun 3axruTe! CBAIEHHbIE IECHU HAYHUTE!
I'Taaypre! mycTh MapaloT CAE3BI HA IIECAK M HA TKAHU!

BI/DKY — B MOTHAY HPOBI/IA}IIIH/II‘/IX BSOP HPOHI/IKaCT -
BI/DKY — TAaUHCTBCHHO FPCB}IT ITIOA3CMHBIC KOPHP[,
“ICPBI/I BITMBAIOTCA B MCPTBOC, JKECTKOC TCAO;

AyX y mpeaABepbsi CKAOHHACS HCIIOAHEHHBII cKopbu;
TacHyT cBeTHABHUKA... Tuxomy CBery MOANTBa
B cympake ckyaHOM pacTeT 6e3HAACKHO H TYCKAO;

* Wedlug $wiadectw wspétezesnych, Dobrolubow wyraznie oddawat si¢ tej estetycznej grze
»dekadenckiej”, ktéra stanowila znaczna cz¢é¢ jego stawy: zazywal opium i haszysz, pomalowat
$ciany swojego pokoju studenckiego na czarno, estetyzowat $mier¢, a plotki glosily, ze miat wptyw
na swoich kolegéw, ktérzy rozwazali samobdjstwo (Minski, Dobrolubow 2005: 431-432). Idea
symbolistycznego ,zycia-dzieta / zyciopisania” osiaga szczyt w ostatnich etapach twérczosci Dobro-
lubowa, kiedy to po wyrzeczeniu si¢ kultury intelektualnej poeta, nazywajacy si¢ odtad ,bratem
Aleksandrem”, rozpoczyna pisanie ,,niewidzialnej ksiegi” swojego zycia (Hansen-Léve 1999).

> Nota od tlumaczek: Autorka artykutu, w jego oryginalnej francuskiej wersji, zamiescita
swoje thumaczenie rosyjskich tekstéw Dobrolubowa na francuski. W jezyku polskim tumaczenie
z obu jezykéw zostalo dokonane przez redakeorki tomu (DWD i YG).
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LIapb! MIPOCBETACHHBIH 51 CHOBA CKAOHSIOCD ITPEA rp060M;
MepKHeT TOCKa, CO3CPLIAHBIO AIOOBH YCTyIasL.
Caeun saxrure! cpsimennsie mecuu Haunute!® (Dobrolubow 1981: 33)

3Byku BeyepHHUe,
TpenerHo-TycKABbIE,
Ckaska nmomepkimasi,
CAe3bl CBAILIEHHBIE.

3ByKH BEYCPHHE. ..

TacHer aammapa. Bece ABIIIUT A€rko U cyacTAMBO.
Benpixayao uro-to. IToBesiao rpycTsio myrauso.
ITecru 0 ckop6u APOXKAT, pa3pacTasich KPACUBO.

TpenerHo TyckAbIE

3ByKH BeyepHHE. ..

Casbiunrest mpoutsoe. baGouxa BApyr BcTpeneHyaac,
SIpKo 6AeCHYAH IPO3pPadHbIE KPBIABSL.. POCHYAOCH
CBeTaoe, HEKHBIH PeHCHOK yracIuuil... IPOCHYAOCh.

Ckaska momepkuasi,

Tpenerno-Tyckabie

3ByKHU BEYEPHHE. ..

I'aamst moracao. Ter cBeTHINB CKBO3b CYMPAK CBAIICHHBI!
CTaquCKHﬁ TOAOC TBOH CABIIIY. HPI/IBCT, HEU3MEHHbIN!
Crosa moantse! Meprjaior. [ Ipuser, Hensmenmbprii!

CAe3bl CBAIIEHHBIE,

Cxaska momepKuiasi,

TpenerHo-TycKABIE

3syxu Beyeprue’ (Dobrolubow 1981: 34-35)

¢ ,Carze! Oswiecony pochylam si¢ ponownie nad twoja trumna; / Zapalcie swiece! Spiewajcie

$wigte hymny!” / Placzcie! Niech tzy splywaja po jedwabiu i tkaninach! // Widz¢ — wzrok przenika
do grobu — / Widz¢ — podziemne korzenie $nia tajemniczo, / robaki wbijaja si¢ w sztywne, martwe
ciato; // Duch, przepetniony smutkiem, pochyla si¢ nad progiem/ Swiatla gasna... modlitwa,
w delikatnym blasku, / stabnie bez nadziei w bladym zmierzchu. // Carze! O$wiecony pochylam si¢
ponownie nad twoja trumna! / Niepokéj blednie i ustgpuje kontemplacji mitosci. / Zapalcie swiece,
$piewajcie $wigte hymny!”.

,Diwicki wieczoru, / Driace i matowe, / Wygasta opowies¢, / Swigte lzy. // Dzwicki
wieczoru... / Gasna lampy. Wszystko oddycha lekkoscig i radoscia. / Co$ zabtysneto. Niesmialy
powiew smutku. / Piesni bélu drza, rozbrzmiewajac z wdzigkiem// Drzace i matowe, / Wieczorne
dzwigki.../ Przesztoé¢ daje o sobie zna¢. Motyl nagle si¢ budzi, / Jego przezroczyste skrzydta I$nig
intensywnie... $wiatlo/ budzi si¢/ Delikatne dziecko... budzi si¢. // Wygasnieta bajka, / Drzace
i matowe, / Dzwicki wieczoru... / Plomien zgast. Swiecisz w $wictym zmierzchu! / Slysze twéj
starzejacy si¢ glos. Dzien dobry, niezmienny! / Modlitwy znéw blyszcza. Dzieri dobry, niezmienny!
/1 Swigte 1zy, / Opowies¢ wygasta, / Driace i matowe, / Wieczorne dzwigki”.
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W obu wierszach nastepuje pofaczenie $wiata ziemskiego i nadziemskiego,
natury namacalnej i wymiaru metafizycznego — to interakeja, ktdra gleboko fascy-
nowata symbolistéw. Smieré ojca nie jest przedstawiona jako wydarzenie, keére
juz si¢ dokonato, ale raczej jako widmowa obecno$¢, ktéra nadal nawiedza poete:
,ITaams moracao. Tel cBeTHIIb cKBO3b cymMpak cBsmenHbit! / Crapueckuii rosoc
tBO# cabimy. [Ipuser, Hensmennsiit!”. Duch ojca, podobnie jak traumatyczne
doswiadczenie, uosabia przesztos¢, ktora nie daje o sobie zapomnie¢ i wkracza
w terazniejszos¢. W obu wierszach mozna dostrzec synestezje. Dobrolubow bawi
si¢ skojarzeniami migdzy zmystami, dZzwigki nabieraja wiasciwosci wizualnych,
przybierajac matowe barwy (,3Byxu Beueprue, / Tpenerno-Tyckasie”), wieczorne
$wiatlo opisywane jest jako ,delikatne” lub ,ciche” (,, Tuxomy Ceery moantsa”),
podczas gdy widmo ojca pojawia si¢ w blasku zmierzchu (,, Tbt cBetnub cxBO3B
cympaxk cesmennsii!”). Ta synestezja, charakeerystyczna dla symbolizmu, tworzy
wiez miedzy dwoma $wiatami, znoszac granice, ktéra je dzieli i taczac je w jedno
NALUYA NALUTANS T NALUTA NAtUYALA.

Smieré ojca staje si¢ traumatycznym wydarzeniem, poniewaz przesladuje
poetg¢ w calym zbiorze, ucielesniajac si¢ w postaci charakterystycznego symp-
tomu ,kompulsji powtarzania®™ (Freud 2014). Ta koncepcja $mierci, uznana
w badaniach nad Dobrolubowem za motyw dekadencki lub ,hamletowski”
(Petrova 2008), gdy interpretuje si¢ ja przez pryzmat frauma studies, ujawnia
szereg powtarzajacych si¢ sformutowar leksykalnych, ktére odnosza si¢ do
czgéci zbioru Do ojca, a zatem do traumatycznego wydarzenia’. Powtarzajace

¢ Trauma z natury pozostaje niedostepna dla ludzkiej swiadomosci. Z powodu awarii systemu

kodowania pamieci w obliczu katastrofy, moment traumatyczny wymyka si¢ integracji w symbo-
licznym $wiecie podmiotu. W ten sposdb ofiara prébuje wypetni¢ te luke poprzez to, co Freud
okresla jako ,.kompulsje powtarzania™: jest to ponawiajace si¢ odtwarzanie elementéw traumatycz-
nego wydarzenia w zyciu podmiotu, ktére moze objawia¢ si¢ w postaci nawracajacych koszmaréw
sennych lub powtarzajacych sig scenariuszy biograficznych (Freud 2014).

9 Zauwazamy wszechobecng obsesje zwiazang ze $miercia ojca, ktdra nadaje strukture calemu
dzietu. Na przyklad w wierszu z czesci pt. Humgyum (Dobrolubow 1981: 47) znajdujemy ten sam nakaz
placzu: ,,ITaaubTe npeao muomw, / ITaausre u Moautecs” (w Do ojca: ,J1aaubTe! mycTh MapaioT cAesbt
Ha meak u Ha Tkanu!”); w Lex mortis (Dobrolubow 1981: 61) znajdujemy to samo okreslenie widma:
»IIpuspax npoiiper npea To6oit / — mosvasus, Heusmenen” (w Do ojca: ,[Ipuser, Hemsmenusrit!”).
Obraz dziecka (w Do ojca: ;HexHblil peGerok yracumit”) w kontekscie $mierci pojawia si¢ rdwniez
w wierszu proza ...Ho dyx meoit 60dpcmsosan. Teao cnaso... (Dobrolioubov 1981: 63): ,3arem aro-To
YIaA0, GOACBHEHHO OTACAMBIIHCD OT Tehs1, Kak peGeHok ot Marepu” oraz w cyklu IToxopounuiii mapus
(Dobrolubow 1981: 78): ,,Ona yracaa, moTomy 4o Hacrasa suma. OHa yracaa, moToMy 4TO yCTaAM
kpbiabst. / Toppkoe, HemonsTHOE 3a0AykAcHue! CMemHoe Heaoymenne peGenka”. W tym samym cyklu
znajdujemy réwniez ,delikatny blask” (Dobrolubow 1981: 81): ,,Ozapu ee Aymy Tuxum cserom!”
(w Do ojca: ,Tuxomy Csety moantsa”). Fraza z wiersza po$wieconego ojcu Tot ceemums cx603»
cympax cesupennviii jest fragmentarycznie powtdrzona w wierszu Baadumupy Tunnuycy (Dobrolubow
1981: 101) - ,, Te1 cBeTHIIb ALY,
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si¢, niemal obsesyjne zdania wywoluja u czytelnika uporczywe wrazenie déja vu,
nasladujac cykliczne do$wiadczenia ofiar traumy. W NNNN sens nie rozwija si¢
w spos6b linearny, ale rozprzestrzenia w cykliczny sposéb, skupiajac sie wokét
tych samych stéw.

Osobista trauma Dobrolubowa nabiera wymiaru zbiorowego, gdy obserwu-
jemy przemiang ojca rodziny w ojca narodu (cara), a nast¢pnie w boz-Omey [Boga
Ojca] (Dobrolubow 1981: 39). Czg$¢ nastgpujaca po sekeji Do ojea poswigcona
jest postaci Fiodora Kuzmicza, utozsamianego w ludowej legendzie z carem Alek-
sandrem I, ktéry rzekomo zmart w Taganrogu. Pierwszy wiersz tej czgsci, zaty-
tutowany Bdg Ojciec, rezonuje ze §miercia ojca w poprzedzajacych go wierszach,
przywolujac w ten sposéb stynna frazg Nietzschego'. To potréjne przedstawienie
postaci ojca u Dobrolubowa nie jest przypadkowe; odzwierciedla gleboki kryzys
polityczny i duchowy, ktéry ogarnal spoteczenstwo tamtych czaséw i wplynat
na poezje rosyjskich dekadentéw. Kryzys ten, naznaczony rosnacym rozczaro-
waniem ideatami spolecznymi i poczuciem upadku ustalonych struktur zycia,
znalazt szczeg6lny oddzwick w kontekscie politycznym Rosji, charakteryzujacym
si¢ upadkiem mysli populistycznej (narodniczestwo') i szerzeniem si¢ pesymi-
stycznych nastrojéw w kregach intelektualnych. Pierwszy manifest estetyczny
poezji dekadenckiej w Rosji, w pelni ilustrujacy wyzwania spoleczno-kulturowe
tamtej epoki, znajduje si¢ w eseju Dmitrija Merezkowskiego (1865-1941)
O npuuunax ynadxa u 0 HOBbIX MEUCHUIX COBPEMEHHOLE PYCCKOLL AUMEPATIYPYL
[Przyczyny upadku i nowe tendencje we wspélczesnej literaturze rosyjskiej],
pochodzacym z konferencji w 1892 roku. W tym eseju Merezkowski odrzuca idee
socjaldemokratyczne, ktére okresla jako ,martwe rozmowy umarltych o dobru
ekonomicznym ludu” (Merezkowski 2007: 473). Krytykuje réwniez materia-
lizm filozoficzny, ktéry kojarzy z pozytywizmem, i potepia realizm dominujacy
w literaturze rosyjskiej. Wzywa tym samym do powstania ,,nowej idealnej sztuki”
(Merezkowski 2007: 461), majacej zastapi¢ realizm uzytkowy. Estetyka deka-
dencka, ostentacyjnie apolityczna, ksztaltuje si¢ w reakcji na dominujacy dyskurs
polityczny i w konsekwendji jest od niego zalezna. Ta Scista relacja migdzy sfera

' O znajomosci dziet Nietzschego $wiadcezy przede wszystkim ostatni zbiér Dobrolubowa,

zatytulowany Z niewidzialnej ksiqzki (Dobrolubow 1983), w ktérym krytykuje on idee filozofa.

" Narodniczestwo (populizm) to oryginalne zjawisko kulturowe w Rosji, ktére przejawiato
si¢ na rézne sposoby. Jak zauwaza filozof Mikotaj Bierdiajew: ,Istnieje populizm [narodniczestwo)
konserwatywny, rewolucyjny, materialistyczny i religijny. [...] A u jego podstaw zawsze lezata wiara
w lud jako straznika prawdy. Rozrézniano lud i naréd, czasami nawet przeciwstawiajac sobie te dwa
pojecia. Populizm nie jest nacjonalizmem, chociaz mégt przybra¢ nacjonalistyczny charakeer. [...]
Lud jest konkretna wspélnota istot zywych, naréd natomiast jest pojeciem bardziej abstrakcyjnym”
(Bierdiajew 1969: 114).
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osobista a zbiorowa, jak podkresla Svetlana Petrova, szczegélnie uwidacznia sig
w tworczosci Dobrolubowa:

Identyfikujac si¢ jako dekadencki bohater Hamlet, poeta sprzeciwia si¢ ustalonemu
porzadkowi spolecznemu i $wiatowemu. Krytykuje egzystencje, w kedrej ludzie rodza
si¢ po to, by umrze¢, oraz ,zepsute” spoteczenistwo, ktore jego zdaniem zastuguje na
anarchi¢. Obserwuje rozbiezno$¢ miedzy rzeczywistoscia a ideatem, a takze wszystkie
niedoskonatosci i zto, i glosi pickno $mierci, ktéra unicestwia te wady. Jego niemoral-
no$¢ wynika z fakeu, ze otaczajacy go $wiat, kedry spowodowat smier¢ jego ojca, nie
odpowiada prawdziwym prawom moralnosci (Petrova 2008: 40).

»2Martwe rozmowy umartych o dobru ekonomicznym ludu” przekszeat-
caja sic w dziele Dobrolubowa w formeg ,mistycznego narodnictwa” (Gunin
2009: 19), czyli narodniczestwa okreslanego przez Mikolaja Bierdiajewa jako
Lreligijne”, gdzie ,lud jest jak mistyczne ciato, ktdre zapuszcza korzenie w ziemi
i w duchu, glebiej niz nardd, racjonalistyczna instytucja historyczna, zwigzana
z ideg patistwa” (Bierdiajew 1969: 114). Wiersze z NINNN nieustannie nawiazuja
do codziennego zycia chlopéw i jezyka ludowego. W zbiorze czgsto pojawiaja
si¢ terminy i wyrazenia dialektalne, a takze dawne rytmy poetyckie typowe dla
rosyjskiej tradycji ludowej, przywodzace na mysl wersety modlitw. Powtérzenia,
anafory, archaiczne terminy i struktura zdari obecne s3 w niektérych wierszach
z NNNN, takich jak Huugum [Do biednych], A [Ja] lub Habezarom cympaxu [Gdy
nadchodzi wieczér], napisanych w stylu ludowych piesni. Wiersze tego typu
ujawniaja stowianski wymiar charakterystyczny dla rosyjskiej tradycji symboli-
stycznej (Nivat 1987: 77-111). Ewolugja ta znalazta pelny wyraz w ostatnim
tomiku poetyckim Dobrolubowa, Z niewidzialne;j ksiggi (Dobrolubow 1983).

Zycie i twérczosé Dobrolubowa maja ,,przede wszystkim warto$¢ dokumen-
talng” (Kichilov 1980: 249). Stwierdzamy, ze pomimo pozornego dystansu do
kwestii spotecznych, dzieto poety jest w rzeczywistosci odzwierciedleniem proble-
méw jego epoki. Zycie, kontekst spoteczny i twérczosé Dobrolubowa sa gleboko
splecione i zakorzenione w nowoczesnosci. Jak podkresla prekursor wszystkich
symbolistéw, Arthur Rimbaud, ,wynalazki nieznanego wymagaja nowych form”
(Rimbaud 2009: 348), dlatego zbiér NNNN preferuje poezje prozatorska, forme,
ktéra powstata w wielkim miescie w odpowiedzi na traumatyczny szok zwiazany
z nowoczesnoscia'2. Forma prozy poetyckiej wskazuje nie tylko na nowe zerwa-
nie, tym razem stylistyczne, ale takze na probe jego przezwyci¢zenia.

!2 Poezja traumatyczna ma swoje zrodto w traumie nowoczesnosci, temacie szeroko porusza-
nym w badaniach nad poezja Baudelaire’a (Benjamin 2021; Baer 2000; Sanyal 2006; Newmark
1995). Wedtug emblematycznej interpretacji Waltera Benjamina, ktéry uczynit Baudelaire’a poeta
traumy, szybki rozwéj technologii i urbanizacji w XIX wicku poddat ludzkie zmysty serii trau-
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Wiersz proza Dobrolubowa — miedzy rozdzieleniem a fuzja

Wiersz proza, gatunek taczacy pozornie niekompatybilne rejestry, narodzit sie
w tworczodci francuskich poetédw przekletych i nosi w sobie $lady kryzysu wersu,
o ktérym mowit Stéphane Mallarmé, oraz kryzysu prozy (Mallarmé 2002).
W kontekscie pierwszego symbolizmu rosyjskiego gatunek ten budzi szczegélne
zainteresowanie ze wzgledu na swéj oksymoroniczny charakter. Wedlug Aagego
Hansena-Love, ktory przeanalizowal wszystkie motywy obecne w poezji
pierwszych rosyjskich symbolistéw, oksymoron jest ,,gtéwna figura semantyczna’
(Hansen-Love 1993: 33), stanowiaca podstawe ,,pustej retoryki” (Hansen-Léve
1993, 1999) charakterystycznej dla dekadentyzmu rosyjskiego. ,,Pusta retoryka”
to retoryka nihilistyczna, ktéra charakteryzuje si¢ ciaglym samozniszczeniem,
nieustannym zaprzeczaniem sensu swoich elementéw, podobnie jak w konstruke-
jach oksymoronicznych. Dyskurs ten stanowi forme, ktéra wedtug Hansena-Léve
uosabia nihilizm rosyjskiej estetyki, gdzie ,,niewystowione wznioste przejawia si¢
w spos6b negatywny” (Hansen-Love 1993: 33).

Pierwszy wiersz proza, ktéry pojawia si¢ w sekeji A...M...D... zbioru
NNNN, jest pod pewnym wzgledem wzorcowym przyktadem ,,dyskursu pustki”:

Presto.

O uem moammp, Ceraptii? He oueil Am Tl JKaXACHIP HEPA3TaAAHHBIX,
HE CACPXKAHHOTO AHM AbIxaHusi crpactu? He yapiOkn am, operoil caesamu, He
POCHCTOM A AYII MOAOAOCTH?

51 pam Tebe TeAO ACBCTBEHHOE, GECCTBIAHDIC, CMEABIC HOTH, YCTA OMbSIHSIOLIHUC. .
K aoxy yrpennemy 11 npubansumsces — Cyposbiii.

51 an He Moaopa? CriaeryTest pyku smenctsie. bacaHast Geaast HOUb mobACAHEET OT
Moux o6wsTHI 1 YHAET U3 OKOS — 32 OKHA — Ha BOAIO.

Cserasnit! Mue yiotHO... Mue 60abHO, Caetabni! bBeaass HOub rasauT Ha Tebs
GesponnbiMu raasamu. OHa He yxopAuT. CAOBHO BAOBA, IPYCTHT HOYb... CAOBHO
BOIIACHHHIIA, IAa4eT oHa. [Taader oHa 0 KaapGuIeHCKOM yTpe. MHe cTpaiHo...

Caeranrii!!?

matycznych wstrzaséw, a Baudelaire jako pierwszy umiescit to doswiadczenie wstrzasu w centrum
swojej tworczosci artystycznej, w zbiorze krétkich wierszy proza Paryski splin (Benjamin 2021).

13 Presto / O co si¢ modlisz, Ty, Swietlisty? Czy nie pragniesz tajemniczych oczu, powscia-
gliwego oddechu namietnosci? Czy nie marzysz o usmiechu zastonigtym fzami, o mtodej duszy
pokrytej rosa? / Dam ci dziewicze cialo, $miafe i bezczelne nogi, upajajace usta... Podejdziesz do
porannego t6zka — Ty, Surowy. / Czyz nie jestem mioda? Moje ramiona beda si¢ wi¢. Biata, blada
noc stanie si¢ jeszcze bledsza pod moimi pieszczotami i opusci apartamenty — ucickajac przez okna
— ku wolnosci. / Swietlisty! Czujg si¢ swobodnie... Boli mnie, Swietlisty! Biala noc patrzy na ciebie
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Wiele sformufowan ma charakter oksymoroniczny: ,powsciagliwy oddech
namietnoéci” (,,caepkannoe Abixanuectpactu”), gdzie przymiotnik ,, powsciagliwy”
(»caepxannoe”) zaprzecza samemu pojeciu namietnosci (,,crpacts’), czy ,usmiech
zastoniety tzami” (,yapiOxa, operas caesamn”), gdzie lzy wydaja si¢ niwelowad
rado$¢. Znajdujemy réwniez ,niemozliwe” cialo, jednoczesnie ,dziewicze”, ale
z ,bezwstydnymi” nogami (,,5I aam Te6e Teao AeBCTBEHHOE, GECCTBIAHBIE, CMEABIE
noru”). Bohater czuje sie swobodnie i zarazem cierpi (,Mue ytotHo... MHe 60abHO”),
co jest trudne do wyobrazenia w rzeczywistosci. Poranek, tradycyjnie konotowany
pozytywnie, Dobrolubow opisuje jako ,,pogrzebowy” (,,xaapbuwmenckoe”). ,Biata
noc” (,6eaast Houp'), dobrze znana Dobrolubowowi jako mieszkaicowi Sankt
Petersburga, jest sama w sobie oksymoronem: noc, ktéra nigdy nie zapada i unie-
mozliwia nadejécie poranka. W ten sposdb w tym prozatorskim wierszu czas wydaje
si¢ zatrzymany. Wszystko wskazuje na pustke, impas i niemoznos$¢ wyobrazenia
sobie przyszlosci; poranck nie zapowiada niczego dobrego dla bohatera, prowadzac
czytelnika w sam $rodek traumatycznego do$wiadczenia. To doswiadczenie niewy-
stowione, ktére mozna wyrazi¢ sfowami wzajemnie znoszacymi swoje znaczenie,
wskazujac na nico$¢. Wymiar straty podkresla réwniez poréwnanie nocy do wdowy
(»cA0BHO BAOBa, rpycTHT Houb...") i placzacej kobiety na pogrzebie (,caosno
BOITAGHHHIIA, TAQYET OHA” ).

Pomimo pozornej niespéjnosci sensu i braku srodkéw stylistycznych, takich
jak rym czy struktura metryczna, ten wiersz proza wyraznie dazy do pewnej
harmonii. Jest on rytmizowany przez puste przestrzenie, tworzace rodzaj strofy,
z powtarzajacym si¢ schematem rytmicznym w pewnych elementach tekstu.
W ten sposdb niektére czesci zdad maja taka sama liczbe sylab: ,He| olueii|
AM| TI>I| )K3)K|A€H.Ib He|paa|ra|AaH|HbIX” i ,,He| CACP|)KaH|HO|I‘O AI/I| AbI|xa|HH|;1|
crpac|tu” (12 sylab), ,He| y|ast|6xu| au|, o|ae|roit cae|sa|mu” i ,ue| polcuc|roii|
au| Aylmu mo|ao|aoc|tu?” (11 sylab). Ilustruje to polimorfizm gatunkowy
charakterystyczny dla Dobrolubowa, ktéry wprowadza do swej twérczosci,
oprécz wierszy proza, réwniez inne gatunki hybrydowe, takie jak wiersz wolny
i wersety (Orlitski 2019: 230-250). Interpunkcja réwniez przyczynia si¢ do
muzykalnodci tekstu. Wielokropki wskazuja na cezure, spowalniajac czytanie.
Wykrzykniki i znaki zapytania odtwarzaja intonacje mowy, dzieki czemu tekst
nabiera petnego brzmienia, gdy jest czytany na glos. Na poczatku Dobrolubow
wskazuje réwniez rytm muzyczny presto, tak jakby nie byt to tekst literacki, ale
utwdr muzyczny. Przekracza zatem nihilistyczne bariery narzucone przez poetyke
dekadencka i dazy do catkowitej syntezy sztuk, w ktdrej elementy wizualne,
dzwickowe i tekstowe tacza si¢ w wieloglosowy i harmonijny chér. Czy mozna

niezglebionymi oczami. Nie odchodzi. Jak wdowa, noc jest melancholijna... Jak ptaczaca kobieta,
szlocha. Optakuje ponury poranek. Boje si¢... Swietlisty!”.
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stwierdzi¢, ze Dobrolubow wykracza poza ,pusta retoryke” i estetyzacje dekaden-
tyzmu, nadajac prozie poetyckiej wymiar syntetyczny i intermedialny? Czy udaje
mu si¢ przezwyci¢zy¢ niemoznos¢ wyrazenia swojej traumy?

W sekgji zatytutowanej Mysvixasvnoie xapmuns: [Obrazy muzyczne] synte-
tyczna metoda Dobrolubowa znajduje swoje doskonate odzwierciedlenie. Juz
sam tytul sekcji nawiazuje do pofaczenia dzwigku i obrazu. W jej ramach cykl
czterech wierszy proza zatytulowany 3amuparouue [Umierajacy | ma strukeure
utworu muzycznego ze suity (Duryline, cyt. za Minski, Dobrolubow 2005: 629).
W pierwszym fragmencie cyklu Dobrolubow przedstawia motywy, ktére beda
powtarza¢ si¢ w kolejnych wierszach proza;:

1.
Oaunoxo mHe. Toit To1, samopstnun! Capnuums? cry4ar... S crap... s usnemor.

To1 au 310, MoAOpaS?
I'ae o1, Kupa? — 9to To1! ’ A

Boiiau-xe, Mpouxka!
He rpycru... (Dobrolubow 1981: 67)'

Aspekt wizualny ma ogromne znaczenie nawet w ekspozycji motywéw: ich
graficzny ukfad nadaje lekturze okreslony rytm. Na pierwszy plan wysuwa sig
niespdjnos¢ semantyczna, cho¢ w pozostalej czgéci cyklu funkcja kompozycyjna
motywéw zostanie wyjasniona. Ich okreslenie nie jest jednoznaczne, nawet gdy
sa zgrupowane i umieszczone w niezaleznym, ponumerowanym wierszu proza.
Ilia Gunin, analizujac ten cykl, proponuje schemat, ktéry pozwala wizualizowad
organizacje motywéw. W przedstawionym schemacie czgdci utworu oznac-
zono cyframi rzymskimi, za$ akapity w kazdej czgéci — cyframi arabskimi.
Litery oznaczaja motywy przewodnie, a powtérzenia liter odzwierciedlaja ich
czgstotliwo$é. Przecigcia motywéw przewodnich, réwniez wyréznione w oddziel-
nych akapitach, zaznaczono pogrubiona czcionka i kursywa:

L. ABCD EFG HI

II. 1. AA 2.BB 3.AB 4.CC 5.DD 6.CD
I1I. 1.EE 2. FF 3.GG 4.EFG

IV. 1.HH 2.1I 3. HI (Gunin 2009: 89)

Drugi wiersz proza z tego cyklu, Do 1. Slepuszkina (H. Caenymxuny), wydaje
si¢ najbardziej narracyjny; pojawia si¢ w nim rozpoznawalna posta¢, mozna takze
przesledzi¢ fragment jej historii. Oto wickowy podréznik zgubit si¢ na zasnie-

1. Czuje si¢ samotny. O ty, nieznajomy! Styszysz? Kto$ puka... Jestem stary... Jestem
wyczerpany. / To ty, mloda damo? / Gdzie jestes, Kira? — To ty! / Wejdz, moja mata Irino! / Nie
smuc sie...”.
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zonym stepie. Jest przerazony, ,stary i przygnebiony”. Podczas swojej wedrdwki
spotyka zlowrogie postacie wywodzace si¢ ze stowiariskich mitéw, a nastgpnie
przejete przez folklor, takie jak ,wodnik” i ,duch lesny”. Jednak dedykacja
wiersza pozostaje dla czytelnika enigmatyczna', a narracja, daleka od linearnej,
jest bardzo fragmentaryczna. Ponizszy fragment podkresla nacisk, jaki Dobrolu-
bow ktadzie na motywy, tworzac w ten sposdb poczucie rozpaczy, sytuacji bez
wyjscia. Mozemy tu zauwazy¢ znaczenie kolordw (,uepHbie ABepn’, ,cepebpuctsie
Boaochl”). Wiersz ten mozna uznaé za ekfrazyjng interpretacje oktadki zbioru
NNNN autorstwa malarza Michaita Michiszina, na ktdrej starzec puka do okna,
podczas gdy na zewnatrz szaleje burza $niezna:

S crap... s usHemor. C paccBETOM BBILICA 5 B AAACKHMIA ITyTh. MHE 5yTKO, MHE CTPALIHO
B IMPOKOH paBHHHE. A0AH! OTKpOITEC MHE Balld HEIPUBETHBIC YCPHBIC ABEPH.
Mou cepe6pHcTbie BOAOCHI Cepe6pPSITCS CHEroM, B 04X MOUX MYTHO, MHE XOAOAHO.
Aroau! oTKpoiiTe, OTKpOIiTe MHE BalllM HEIPUBETHBIC YEPHbIC ABEPH U IYCTUTE MCHSI
o6orpetbcst. 51 cTap... st U3HEMOT.

Cabimnms? cryyar. S crap... st usnemor (Dobrolubow 1981: 69)'.

Elementy wizualne przeplatajq si¢ z elementami dZwigkowymi. Motyw ,,4I ctap...
s usHeMor powtarza si¢ trzykrotnie, podobnie jak fragment ,,Aroaun! oTkpoite MHe
BAIM HENIPHUBETHBIC YepHble ABepr’, ktory podezas drugiego powtdrzenia zostaje
rozwiniety. Oprécz wykorzystania motywéw Dobrolubow podkresla muzykalnosé
prozy poetyckiej poprzez uzycie aliteracji, naprzemienne stosowanie spélglosek
wargowych i zebowych (I crap... s usnemor) lub akcentowanie spéiglosek szczelino-
wych (MHe 5kyTko, MHE CTpauHO B UpPOKOi pasHuHe). Bawi si¢ rowniez dlugoscia
stoéw, przyspieszajac i zwalniajac tempo czytania.

Motywy pelnia podobng rol¢ w trzecim i czwartym wierszu prozatorskim
cyklu, potegujac niepokéj czytelnika, poniewaz tematycznie opieraja si¢ na
doswiadczeniu straty. W trzecim utworze, Kupe b..o01i [Do Kiry B.] (Dobrolubow
1981: 70) chodzi o poszukiwania cérki, Kiry. Wiersz prozatorski maluje obraz
utkany ze wspomnieni, w keérym nawet mysli maja swéj wlasny kolor (,mou aymsr
ascror”). Wymiar dzwigkowy wzmacniaja pytajace intonacje, rytmiczno$é myslni-
kéw, a takze anafory:

5 Wedtug Aleksandra Kobrinskiego, zostat on zadedykowany przyjacielowi ojca Dobrolubowa
(Minski, Dobrolubow 2005: 630).

t6 Jestem stary... Jestem wyczerpany. O $wicie wyruszytem w dtuga podréz. Wielka réwnina
przeraza mnie, napetnia strachem. O ludzie! Otwdrzcie, otworzcie mi swoje nieprzyjazne czarne
drzwi. Moje srebrne wlosy sa teraz wybielone $niegiem, moje oczy sa zmegczone, zimno mi.
O ludzie! Otworzcie swoje czarne, niegoscinne drzwi, pozwolcie mi si¢ ogrzaé. Jestem stary...
Jestem wyczerpany. / Styszysz? Kto$ puka. Jestem stary... Jestem wyczerpany”.
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Tol Au1 3T0, MoAOAaS?

Cepble GBIAMHKN CBEPHYAH AMCTOYKH. B Bo3ayxe 3acTbiaa mbiab — Tbi A 910, Moaopas?
— 51 3Hato, KPacHBBI TBOH 3CACHBIC TAA32, 3APA3HTCACH IIYM YTPCHHHUX ACPCBbEB, MOH
Aymsl ascior. Ho st 03apen TBoeit medaasto n nomHio. Aa, st TOMHIO 1 uay. Yro Mue aT0
3HONHOE HIOABCKOE COAHLIE? UTO MHE 9Ta MeAKask IPUAOPOXKHASI IbIAb? Baaau pacuse-
TaeT IPUIYAAUBBIHA TOpoA 7.

Ostatni wiersz proza z cyklu, Hpouxe Aobpoaro6osos: [Dla Irenki Dobrolubo-
wej], poswigcony siostrze poety, w bardzo obrazowy sposéb przywoluje nostal-
gi¢ za przesztoscia. Uwage czytelnika przyciagaja zwlaszcza oczy ,malej Iriny”,
narzad wzroku'® par excellence. Ten obraz muzyczny opisuje moment zatoby,
ale jednocze$nie budzi nadziej¢. Poemat proza przekracza tematycznie smutek
siostry, tworzac wyobrazenie spokojnej przysztosci. Jednak stylistycznie to prze-
kroczenie wydaje si¢ niemozliwe, poniewaz poemat zamyka si¢ na poczatkowych
motywach, tworzac zamknigty krag, z kt6rego nie ma wyjscia:

4. «Mpouke Ao6poaro6oBoii»

Boiiau-xe, Mpouxka!

Boriau! caaucs croaa, mobamxe—k okHy, Ko MHe Ha koaeHu. Kakoe Trxoe, cBeTaoe yTpo!
He nepBoe yTpo mpoBoAUM MbI ¢ TOGOIO TaK Ie4aAbHO. Aa, yMepAH TOAYObLs 30pH, KOTAQ
HaA HAaMM BO3BBILIAAWCH KLU TONOACH, Bblile HeGO, Hebe, Kak MedThl, 3Be3ABL. TBOU
AeTckue ouu cMesiauck. Kax rjeaosaa ux orery!

He rpycru!

He rpycru... ITocmotpn! He6o0 Boimre, CTpOJiHEe, CHHEE.

CAOBHO 32AUB, PacKHHYACS IPOcTOp. Baaan Geacror mapyca y6eraomux Tydex. 3aTpa
pacuBeteT 1 Yepemyxa. C 1ora BOPOTATCS ITULBL, U 3a4aPyIOT TeOs MX BEIIHMS IICCHU.
Tt Gyaeub cHOBa 6eraTh MO MOASIM M BHHUMATCABHO CACAMTD 32 MOACTOM MOXHATBIX
mMeaeit. O yem ke ThI ITAQYeIlb? (He CMeNTECh, HE CMEUTECH, 3ABIS CTCHbI!)

Boiiau-xe, Mpouka! He rpycru... (Dobrolubow 1981: 52-53)"

17 ,Mtoda, to ty? / Szare todygi owijaly liscie. Pyt zawist w powietrzu. — Czy to ty, Mioda?
— Wiem, ze twoje zielone oczy s pigkne, poranny szum drzew jest zarazliwy, moje mysli rumienia
sig. Ale o§wieca mnie twdj smutek i przypominam sobie. Tak, pamigtam i id¢. Co oznacza dla
mnie to upalne lipcowe storice? Co oznacza dla mnie ten drobny pyt na skraju drogi? W oddali
fascynujace miasto rozkwita”.

'8 Bertrand Bourgeois w swojej analizie wizualnego aspektu prozy poetyckiej wyrdznia trzy
,motywy obrazowe”, ktére czgsto pojawiaja si¢ w poezji prozatorskiej, takie jak okno, lustro i oko
(Bourgeois 2020: 25).

4. Dla Irenki Dobrolubowej. Wejdz wigc, moja mata Irina! / Wejdz, usiadZ tutaj, blizej okna,
na moich kolanach. Jaki jasny i spokojny poranek! To nie jest pierwszy smutny poranek dla nas
obojga. Tak, nie ma juz niebieskich $witéw, kiedy nad nami wznosily si¢ gaje topoli, a jeszcze wyzej
— niebo, a na niebie — gwiazdy, podobne do snéw. Twoje dziecigce oczy blyszczaly $miechem. Jak
nasz ojciec lubit je calowa¢! / Nie smu¢ si¢! / Nie smu¢ sig... Spéjrz! Niebo jest wyzsze, czystsze,
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Struktura wizualna utworu, mimo Zze napisany jest on proza, nieuchronnie
wplywa na jego rytm, dzielac go na strofy. Brzmienie tekstu wzmacnia emocjon-
alna interpunkgja, a autor, jakby przechodzac do szeptu, umieszcza w nawiasach
motyw najbardziej ,paranoiczny” ze wzgledu na swoje znaczenie: ,Nie $miejcie
si¢, nie $miejcie si¢, ztowrogie mury!” (,He cmeiirecn, He cmeiiTecs, 3abust cTeHbI!”).

Taka posrednios¢ jest nieodtacznym elementem prozy poetyckiej i przejawia
si¢ w calej jej historii*®. Chociaz poemat prozatorski zrywa z poezja wersyfiko-
wana, jednoczesnie tworzy nowe polaczenie poezji i prozy, odgrywajac funda-
mentalna role w syntetycznym projekcie Dobrolubowa. Poeta stara si¢ urzeczy-
wistni¢ koncepcje swoich mistrzéw: Richarda Wagnera — ktéremu poswigcony
jest zbidr i ktdry, oprécz koncepgji sztuki totalnej, znany byt réwniez z wyko-
rzystania motyw6w przewodnich — oraz Paula Verlaine’a, ktéry bronit zasady
~muzyka przede wszystkim” (Verlaine 1884: 23), a cytaty z jego Poémes saturniens
[Satrunianskie piesni] (Verlaine 1884), pojawiaja si¢ w formie epigraféw w zbio-
rze Dobrolubowa (Doborolubow 1981: 50). Pozostaje jednak powazny problem
komunikacyjny, poglebiajacy ,pusta retoryke” dekadentyzmu: sens prozator-
skich wierszy Dobrolubowa pozostaje hermetyczny i niedostepny dla czytelnika.
Muzykalno$¢ tych utworédw gubi si¢ w skomplikowanej sieci motywéw, a brak
ryméw i struktury metrycznej poteguje chaos, tworzac efekt kakofonii. Muzyka
i malarstwo obecne w tekstach Dobrolubowa nie petnig roli mediatoréw utatwia-
jacych zrozumienie; wrecz przeciwnie, ich obecno$¢ podkresla pustke, uwydat-
niajac brak jakichkolwiek namacalnych odniesien.

Konkluzja: ostateczne zerwanie

Wskazanie na chorobe psychiczna, ktére znajduje si¢ w drugiej cze$ci NNNN
- Boaesns: neuxmyeckuit ariop [Choroba: studium psychiczne] (Dobrolubow
1981: 107-112) wydaje si¢ stanowi¢ diagnoz¢ dla calego zbioru. Wiersze proza
zawarte w tym ,studium” przedstawiajpostaé, ktéra po zachorowaniu i spotkaniu
ze $miercia w postaci starej kobiety stopniowo wraca do zdrowia. Gléwnym
objawem jej choroby jest zaburzenie zmystéw:

bardziej bigkitne. / Rozciaga si¢ przestrzeni jak zatoka. W oddali biela si¢ ucickajace chmury. Nawet
wisnia zakwitnie jutro. Praki powrdca z potudnia, a ty bedziesz oczarowana ich wiosennym $pie-
wem. Bedziesz jeszcze biega¢ po polach i podziwia¢ lot wlochatych trzmieli. Dlaczego placzesz?
(Nie $miejcie si¢, nie $miejcie si¢, ztowrogie mury!) / Wejdz, moja mata Irino! Nie smu¢ si¢...”.

% Od momentu powstania poezja pisana proza pozostaje w $cistym zwiazku z innymi dzie-
dzinami sztuki, zwlaszcza z malarstwem, co pozwala Bertrandowi Bourgeois zdefiniowad ja jako
gatunck wizualny (Bourgeois 2020). Zwiazek ten wida¢ juz w bambocciarach Aloysiusa Bertranda,
a kontynuowany jest w prozatorskich wierszach Baudelaire’a, kedry jako krytyk sztuki tworzyt
w swojej prozie ,paryskie obrazy”; pézniej lluminacje Rimbauda, juz samym tytutem, nawiazuja do
wymiaru wizualnego.
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Ha TpeTuii AcHb OH OHA, 4TO O4HYACs. DTO He 6b1a0 MosHOE npobyxacHue. Hap ero
IPYABIO, HaA €TO TOAOBOI1 BCE €lle AGKaAA TSKEAAs IIAUTA. [Aasa ele ObIAM CACTIBL, yIIH
HIYEro He CABIIAAH, 0GOHSHHUE YMEPAO, OLyLICHUE TEIAOTb BECCHHETO AHS HE IIPO-
6yXKAQAOCD.

OauH BKyc 60APCTBOBaA U BCe HOAYMHSA CBOUM NposiBAcHUAM. OH OAUH 3aMeHUA 3pe-
HHe, CAYX, Ocsi3aHue, obomrsHue. OH PacIpOCTPaHUACS 110 BCEMY TEAY U CTOSIA — BE3AC
— BsDKyIuit, GoaesHennbtit, aytkuit*' (Dobrolubow 1981: 110).

Dominujacym wrazeniem, uczuciem, ktdre poeta przeciwstawia chorobie, jest
smak. Svetlana Petrova podkresla réwniez semantyke terminu ,smak”, ktéry
w kontekscie prymatu sztuki nad zyciem z perspektywy dekadentyzmu moze by¢
interpretowany u Dobrolubowa jako zdolnosci estetyczne jednostki, jej zdolnosé
do postrzegania i tworzenia poezji (Petrova 2008: 69). To wigc estetyczny gust,
uciele$niajacy poczucie pickna, wskrzesza poetg, co prowadzi nas z powrotem
do symbolistycznej koncepdji dziela-zycia, w ktorej podkreslana jest istotna rola
potaczenia sztuki i zycia.

Zaburzenia opisane w prozatorskim wierszu potwierdzaja réwniez stan
stresu pourazowego poety, ktérego objawami sa zaburzenia dysocjacyjne, takie
jak depersonalizacja i derealizacja (DSM-5... 2013). Choroba psychiczna, ktéra
powoduje dysocjacj¢ zmystéw poety, wyjasnia réwniez efeke kakofonii, jaki
wywotuje projekt syntezy zbioru. W NNNN Dobrolubow prébuje zrekonstru-
owa¢ $wiat zniszczony przez traumeg, ale jego przedsigwzigcie koniczy si¢ niepo-
wodzeniem. Poezja NNNN, cytujac Hippius, staje si¢ uciele$nieniem krzyku.
Wigkszos¢ tekstéw poeta poswieca swoim bliskim lub ,wielkim mistrzom”,
podkreslajac niemal obsesyjna potrzebe bycia wystuchanym, co przypomina
centralng koncepcje¢ trauma studies: zwracanie si¢ ofiary traumy do czytelnika
— wotanie, ktére staje si¢ ,nakazem przebudzenia” (Caruth 2023: 146). Jednak
ztozonos¢, hermetyczno$é i elipsy zawarte w zbiorze uniemozliwiaja czytelnikowi
petne zrozumienie sensu wierszy i zamystu catego projektu NNNN, ograniczajac
w ten sposdb jego zdolno$¢ do pozostawania wrazliwym na wezwanie autora®,

2 Trzeciego dnia zdal sobie sprawe, ze si¢ obudzit. Nie bylo to catkowite przebudzenie.
Cigzka plyta nadal spoczywata na jego klatce piersiowej i glowie. Jego oczy nadal byly $lepe, uszy
nic nie styszaly, wech byt wylaczony, a uczucie ciepta wiosennego dnia nie powracato. / Jedynym
zmystem, ktdry pozostat aktywny, byt smak, ktéry dominowat nad wszystkimi innymi zmystami.
Zastapit on catkowicie wzrok, stuch, dotyk i wech. Rozprzestrzeniat si¢ po catym ciele, byt wszech-
obecny, cierpki, bolesny, wyczuwalny”.

2 W swojej pracy Ilia Gunin analizuje recenzje NNNN. Zauwaza, ze wszystkie opinie opubliko-
wane w éwczcsnych czasopismach byly negatywne i ze bardzo niewielu wspé{czcsnych Dobrolubowa
ocenilo pozytywnie jego pierwsze cksperymenty poetyckie (Gunin 2009: II 3-20). Warto jednak
zauwaiyc', ez bicgicm lat opinic te ulcgaly stopniowcj zmianie. Osia‘gnigcia zbioru, takie jak innowa-
cje metryczne i formalne, ktére wczesniej nie byly doceniane, 53 dzi$ badane i cenione ze wzglqdu na
sWoja wartosc. Nalciyjcdnak zauwazy¢, Ze znaczna cz¢s¢ tworczosci Dobrolubowa pozostaje nieopu-
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a krzyk pozostajacy bez echa tylko poteguje intensywno$¢ niepokoju. Tak wiec,
niezdolnos¢ Dobrolubowa do przezwycigzenia traumy moze stanowi¢ wyjasnie-
nie tajemnicy jego radykalnej przemiany w przywodcg popularnej sekty oraz
mistycznej metamorfozy jego twérczosci. Anne Kichilov zauwaza, ze pierwszy
zbi6r poety, ktéry wedlug niej ,zakoriczyl si¢ impasem” (Kichilov 1980: 99),
pozwala juz dostrzec ,wewngtrzng logike przeznaczenia i twérczosci Dobrolu-
bowa, ktére, skierowane na $lepa uliczke, byly skazane albo na ostateczna ruine,
albo na gwattowne zerwanie prowadzace do metamorfozy” (Kichilov 1980: 99).
Przyjmujac nowa tozsamo$¢ brata Aleksandra, Dobrolubow postanawia uciec od
$wiata: ucieka od traumatycznej rzeczywistosci dekadenckiego poety ,w wielki
kosmos rosyjskiego zycia” (Nivat 2004).

blikowana, a dostqpnc wydanic jcst przedrukicm cdycji z 1895 roku, Zachowujalcym nawet przedrcwo-
lucyjnal ortograﬁt;. Do dzi$ nie powstaio prawdziwc wznowienie dziet zebranych Dobrolubowa ani ich
thumaczenie na jt;zyk francuski.
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EXPRIMER LE TRAUMATISME : LE POEME EN PROSE ET LA
SYNTHESE DES ARTS DANS NATURA NATURANS. NATURA NATURATA
D'ALEXANDRE DOBROLIOUBOV

Lceuvre et la vie d’Alexandre Dobrolioubov (1876-1945), figure emblématique
de la premiére phase du symbolisme russe, dite décadente, sont profondément
marquées par une rupture 2 la fois biographique et littéraire. Dobrolioubov est
connu pour sa rupture drastique avec la vie laique et intellectuelle : en 1899, il
quitte la capitale pour se consacrer au role de prophéte d’une secte populaire.
Cette conversion ne constitue pas seulement un tournant personnel, mais elle
met en évidence une fracture au sein du mouvement symboliste russe, marquant
la transition entre deux générations : la premiére, liée & un esthétisme décadent
et « contemplatif » (Hansen-Léve 1999 : 257), et la seconde, qui réinterpréte
Iart symboliste dans une perspective davantage axée sur des questions religieuses,
et aspirant a l'art théurgique, ot le poete endosse le role de prophete. Leeuvre
de Dobrolioubov se distingue également par une rupture formelle avec les
conventions des genres littéraires, comme en témoigne l'introduction novatrice
de poémes en prose dans son premier recueil poétique Natura naturans. Natura
naturata' (Dobrolioubov 1981).

Clest précisément cette dimension de rupture traumatique qui confere
4 Peeuvre de Dobrolioubov son caractére singulier. Par son radicalisme et sa
nature bifide, la poésie de Dobrolioubov constitue un terrain fertile pour I'appli-
cation du prisme interprétatif des trauma studies, telles qu’elles ont été théorisées
dans le cadre des études littéraires. Le contexte dans lequel NNNN a été rédigé
suggere également la présence de traumatismes potentiels chez le poete, tels
que la mort de son pére survenue en 1892. Les poémes de son premier recueil,
souvent qualifiés d’incompréhensibles, incohérents et accablants, et définis par
la poétesse symboliste Zinaida Hippius comme des « cris de I'Ame humaine »
(Hippius 2003 : 31), illustrent le caractére aphasique du langage traumatique?.
Laphasie se manifeste particulicrement dans les poé¢mes en prose, ol la prose,
traditionnellement porteuse de récit, échoue & remplir sa fonction. Cette défail-
lance narrative met en exergue une problématique centrale du traumatisme :
I'incommunicabilité de 'expérience vécue. Mais bien que le poé¢me en prose
marque une rupture littéraire avec le vers et le systeme de genres établis, il incarne
aussi une synthése entre différents registres, chére a I'esthétique symboliste. Une

! Ci-aprés dénommé NNNN.

2 Freud, en décrivant le « cas de Dora » — une patiente traumatisée qui avait perdu la capacité
d’articuler des mots — fut 'un des premiers & remarquer le lien du traumatisme avec le langage et les
défauts d’élocution (Freud 1954).
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caractéristique saillante de la poésie en prose de Dobrolioubov réside dans son
intermédialité et sa nature synthétique, qui, dans le contexte du systéme philoso-
phique des symbolistes russes, se trouvent associées a la notion de « 'ceuvre-vie »
(xusHeTBOpuecTBO)® et A 'idée de transfiguration du monde.

Cest & partir de ces perspectives que nous orienterons notre analyse des traces
du traumatisme dans les poémes en prose du premier recueil de Dobrolioubov
NNNN, le seul recueil publié par Dobrolioubov sous son identité de poete, et
non en tant que chef de secte religieuse. En examinant les interactions entre
I'ceuvre et la biographie du pocte, ainsi que les textes de ses poemes en prose,
nous mettrons en lumiére les tentatives de surmonter la rupture engendrée par le
traumatisme & travers la synthése des registres (poétique et prosaique) et des arts,
ainsi que les limites de cette démarche.

Le traumatisme personnel et historique a travers la figure du pére :
Pceuvre et la vie d’Alexandre Dobrolioubov

NNNN sadresse au lecteur comme il était familier de la vie personnelle du
pocte. Dobrolioubov y insére de nombreuses dédicaces a ses proches, telles que
ses parents et ses sceurs, ainsi qu'a des amis ou 2 des figures encore non identifiées
par la recherche. Cette stratégie sinscrit dans le cadre conceptuel de « I'ceuvre-
vie » des premiers symbolistes russes, pour qui I'esthétisation de la vie faisait
partie intégrante de leur création artistique®. Dobrolioubov nous engage ainsi
d analyser ses poemes 2 travers le prisme de sa biographie. Le traumatisme central
que cette approche permet d’identifier est la mort de son pére, événement auquel

3 Loeuvre-vie (xusnerBopuccTBo) est un concept central du mouvement symboliste russe,

qui met en avant la fusion inséparable de la vie (xusnb), de I'art et de l'acte créatif (rBopuectso),
offrant ainsi une redéfinition religieuse et philosophique de I'art total. Cette vision est inspirée par
les poetes romantiques allemands, mais surtout par les précurseurs du symbolisme francais tels
que Charles Baudelaire et Arthur Rimbaud. Rimbaud, en particulier, avec les vicissitudes de son
destin, sa conception du poéte-voyant et son exploration des synesthésies comme dans son sonnet
« Voyelles », a été une figure de référence pour les symbolistes russes. Lauvre-vie est également un
concept rimbaldien proposé par Alain Borer (Rimbaud 1991), qui suggere de considérer les lettres
personnelles et les comportements du poéte non pas comme de simples documents biographiques,
mais comme des éléments constitutifs de son ceuvre poétique.

* Dobrolioubov, d’apres les témoignages de ses contemporains, s'adonnait visiblement 2 ce
jeu esthétique de « décadent », qui constituait une grande partie de sa renommée : il consommait
de Popium et du haschisch, peignait les murs de sa chambre d’étudiant en noir, esthétisait la mort,
et des rumeurs circulaient selon lesquelles il aurait influencé ses camarades & envisager le suicide
(Minski, Dobrolioubov 2005 : 431-432). Lidée de I'euvre-vie symboliste atteint son apogée
dans les dernieres étapes de I'ceuvre de Dobrolioubov lorsque, apres avoir renoncé a la culture
intellectuelle, le pocte, se faisant désormais appeler frére Alexandre, entreprend 'écriture du « livre
invisible » de sa vie (Hansen-Love 1999).
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sont dédiés deux poémes (Minski, Dobrolioubov 2005 ; Petrova 2008 ; Gunin
2009) de la premiere section du recueil Oty [Au perel]®.

]_Iapb! HPOCBCTACHHbIﬂ s CHOBA CKAOHAIOCH HPCA I‘POGOM;
Cseun 3axrure! CBAIICHHBIC IICCHU HayHUTE!
ITaaupre! ITyCTh ITAAAIOT CAC3bI Ha IICAK U Ha TKaHU!

Broxy — B MOrHAy MpOBHAAIIMEL B3OP MPOHUKAET —
Broxy — TamHCTBEHHO Ipe3sAT MOA3EMHBIE KOPHH,
Yepsu BIUBaIOTCS B MEPTBOE, XKECTKOE TEAO;

AYX Yy HPCAABCPB}{ CKAOHMACSI UCITOAHEHHBIN CKOPGM;
raCHyT CBCTHUABHHKU... TI/IX()MY CBCTy MOAHWTBA
B CyMPaKC CKYAHOM PB.CTCT GCSHB.AC)KHO H TYCKAO;

LIapb! MPOCBETACHHBIH 51 CHOBA CKAOHSIOCH IIPEA rpo60M;
MepkHeT TOCKa, CO3¢PLIAHDIO AIOOBH yCTyIIasL.
Cseun saxrure! camennsie necau Hadaute! (Dobrolioubov 1981 : 33)¢

3Byku BeuepHHe,
TpenerHo-Tyckable,
Ckaska nmoMepKIuas,
CAe3bl CBALIEHHBIE,

3ByKH BEUepHHE. ..

Tacuer aAammapa. Bce ABIIIMT A€rko U c4acTAMBO.
Benbixayao uro-1o. IToBesiao rpycTsio myrauso.
Iecnu o ckop6u APOXKaT, pa3pacTasich KPacuBo.

TpemnerHo TycKkAbIe

3ByKH BEYCPHHUE. ..

Cabiunrest mpoursoe. baGouxa BApyr BcrpeneHyaacs,
SIpxo 6ACCHYAH IPO3PAdHBIE KPBIABSL.. IPOCHYAOCH
CBeTaO€, HEKHBIH PeOCHOK YracIlyii... IPOCHYAOCH.

> Note des traductrices : Lauteure de cet article a traduit elle-méme les po¢mes de Dobro-

lioubov en frangais. Dans la version polonaise de I'article, les rédactrices du tome DWD et YG ont
effectué la traduction des deux langues vers le polonais.

¢ Tsar ! éclairé je me penche & nouveau devant ton cercueil ; /Allumez les cierges ! Entonnez
les cantiques sacrés ! / Pleurez ! Que les larmes coulent sur la soie et 'étoffe ! // Je vois — Le regard
du voyant pénetre dans le tombeau — / Je vois — Les racines souterraines révent mystérieusement, /
Les vers s’enfoncent dans le corps mort et raide ; // Lesprit, empreint de chagrin, s'incline au
seuil / Les luminaires s'éteignent... la priére, a la lueur douce, / croit faiblement sans espoir dans le
pale crépuscule. // Tsar ! éclairé je me penche & nouveau devant ton cercueil ! / Cangoisse palit et
cede a la contemplation de 'amour. / Allumez les cierges, entonnez les cantiques sacrés !
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Ckaska momepkuasi,

TpenerHO-TyCKABIC

3ByKH BedepHHE. ..

IMaamst moracao. Tel cBeTHIID CKBO3b CYMPAK CBSIICHHBII!
Crapueckuii roaoc TBoi cabiiy. I Ipuser, HensMeHHBbI!
CHoBa MOANTBBI MepLaloT. [ IpuBeT, Hen3MeHHbII!

CAe3bl CBAILIEHHBIE,
Ckaska momepkimasi,
TpCl'IeTHO-TyCKAbIC

3syku Beuepuue’ (Dobrolioubov 1981 : 34-35).

Dans ces deux po¢mes, une fusion s’opére entre le monde terrestre et le supra-
terrestre, entre la nature tangible et la dimension métaphysique — interaction qui
fascinait profondément les symbolistes. La mort du pére ne se présente pas comme
un événement accompli, mais plutdt comme une présence spectrale qui continue
de hanter le pocte : « [Taams noracao. Thl cBeTHIIb CKBOSH CYMpaK CBSILCHHBL!/
Crapueckuii roaoc tBoM cabimry. Ilpuser, Hensmennsiit! » Le fantome du pere,
alinstar de 'expérience traumatique, incarne un passé persistant, s’ insinuant dans
le présent. Nous pouvons discerner le caractére synesthésique des deux poemes.
Dobrolioubov joue avec les correspondances entre les sens, ot les sons acquiérent
des propriétés visuelles, se colorant de teintes ternes (3syxu Bevepuue,/ Tpenerno-
Tyckable), la lueur est décrite comme « douce » ou « silencieuse » (Tuxomy Ceery
moantsa), tandis que le spectre du pére se manifeste dans les lueurs du crépuscule
(Tot cBeruwb ckBO3b cympak cesujennpii!). Cette synesthésie, caractéristique du
symbolisme, tisse un lien entre les deux mondes, abolissant la fronticre qui les
sépare, en fusionnant zatura naturans avec natura naturata.

Le déces du pére se mue en un événement traumatique, car il hante le poéte tout
au long de son recueil, s'incarnant sous la forme d’un symptéme caractéristique
de la « compulsion de répétition »® (Freud 2014). Ce concept de la mort, reconnu

7 Sons du soir, / Tremblotants et ternes, // Conte éteint, // Larmes sacrées. // Sons du soir...

/ La lampe s’éteint. Tout respire avec légereté et bonheur. / Quelque chose a scintillé. Un souffle
timide de tristesse. / Les chants de douleur tremblotent, se déployant avec grace // Tremblotants et
ternes, / Sons du soir... / Le passé se fait entendre. Un papillon s’éveille soudainement, / Ses ailes
transparentes brillent intensément... le luminieux / s'éveille / Lenfant délicat... séveille. // Conte
éteint, / Tremblotants et ternes, / Sons du soir... / La flamme s’est éteinte. Tu brilles a travers le
crépuscule sacré ! / J’entends ta voix vieillissante. Bonjour, immuable ! / Les priéres scintillent
4 nouveau. Bonjour, immuable ! // Larmes sacrées, / Conte éteint, / Tremblotants et ternes, / Sons
du soir.

¢ Le trauma, par nature, demeure inaccessible a la conscience humaine. En raison de la
défaillance du systeme de codage de la mémoire face a la catastrophe, le moment traumatique
échappe a l'intégration dans le monde symbolique du sujet. Ainsi, la victime tente de combler cette
lacune par ce que Freud définit comme la « compulsion de répétition » : il s'agit de la reproduction
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dans les études sur Dobrolioubov comme un motif décadent ou « hamlétique »
(Petrova 2008), lorsqu’il est interprété A travers le prisme des zrauma studies, met
en lumiére une série d’énoncés lexicaux récurrents qui renvoient a la section Au
pére et donc & 'événement traumatique’. Les phrases répétitives, presque obses-
sionnelles, engendrent chez le lecteur une impression persistante de « déja-vu »,
mimant ainsi U'expérience cyclique vécue par les victimes de traumatismes. Dans
NNNN, le sens ne progresse pas de maniére linéaire, mais se déploie en une
circularité qui demeure fixée autour des mémes mots.

Le traumatisme personnel de Dobrolioubov se déploie dans une dimension
collective lorsque 'on observe la transformation du pére de la famille en pére de
la nation (tsar), puis en Dieu le Pére. La section qui succéde a Au pére se consacre
A la figure de Fiodor Kouzmitch, identifié dans la légende populaire comme le
tsar Alexandre 1%, supposément décédé a Taganrog. Le premier poeme de cette
section, intitulé Dieu le Pére (Dobrolioubov 1981 : 39), entre en résonance avec
la mort du pere dans les poemes qui le précedent, en évoquant ainsi la célebre
formule nietzschéenne'’. Cette triple représentation de la figure paternelle chez
Dobrolioubov n’est pas fortuite ; elle refléte la profonde crise politique et spirituelle
qui imprégnait la société de I'époque et influencait la poésie des décadents russes.
Cette crise, marquée par une désillusion croissante a I'égard des idéaux sociaux
et par la perception d’un effondrement des structures de vie établies, a trouvé un
écho particulier dans le contexte politique en Russie, caractérisé par le déclin de

répétée des éléments de I'événement traumatique dans la vie du sujet, qui peut se manifester sous
forme de cauchemars récurrents ou de scénarios biographiques se réalisant de maniére répétitive
(Freud 2014).

? Nous constatons 'obsession omniprésente de la mort du pére qui structure 'ensemble
de l'ceuvre. Par exemple, dans le poeme de la section « Humyum » (Dobrolioubov 1981 : 47) : nous
trouvons la méme injonction 4 pleurer : « ITaausre npedo muorw,/[laawvme u mosumecs » (dans
Au pére : « TIaaubTe! mycTb MAAAOT CAE3HI HA IeAK U Ha TKaHu! ») ; dans Lex mortis (Dobrolio-
ubov 1981 : 61), nous trouvons la méme définition du spectre : « ITpuspak npoiiser npea To6oii /
— MoaYasus, HemsmeHeH » (dans Au pére : « Ilpuser, Hemsmennsrii! »). L'image de lenfant (dans
Au pére : « Hexubrit peGenox yracuuii ») dans le contexte de la mort apparait aussi dans le poeme
en prose « .... Ho ayx tBoit 60ppctBOBaa. Teao cnmano...» (Dobrolioubov 1981: 63) : « 3atem uto-To
ymaso, 60AC3HEHHO OTACAUBIIHCH OT Tebs1, Kak peGeHok ot Marepu » ; et dans le cycle Iloxoponnuii
smapu (Dobrolioubov 1981 : 78) : « Omna yracaa, notomy uro Hactasa suma. OHa yracaa, HOTOMy 4TO
ycraau kpoiabsi. / Topekoe, HenmonsitHoe 3abayxacHue! CmemHoe Heaoymenue peGerka ». Dans
le méme cycle, nous trouvons aussi la « lueur douce » (Dobrolioubov 1981 : 81) : « Ozapu ee Aymy
tuxum cBetoMm! » (Dans Au pére : « Tmxomy Csery moauTsa »). La phrase du po¢me dédié au pere
« TBI CcBETHIIIBL CKBO3b CYMpaK CBSAIICHHBIH » est reprise de maniére fragmcntairc dans le poémc
Buradumupy ITunnuycy (Dobrolioubov 1981 : 101) — « Tl cBeTHIIb A1 ? ».

1 Ce qui témoigne de la familiarité de Dobrolioubov avec I'ceuvre de Nietzsche est principale-
ment son dernier recueil, Du livre invisible (Dobrolioubov 1983), dans lequel il critique les idées du
philosophe.
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la pensée populiste (narodnitchestvo)'! et la diffusion de sentiments pessimistes
au sein des cercles intellectuels. Le premier manifeste esthétique de la poésie
décadente en Russie qui illustre pleinement les enjeux des crises socio-culturelles
de I'époque se trouve dans I'essai de Dmitri Merejkovski (1865-1941), intitulé
Des causes de la décadence et des tendances nouvelles de la littérature russe contempo-
raine, issu d’'une conférence donnée en 1892. Dans cet essai, Merejkovski rejette
les idées socio-démocratiques, qu’il qualifie de « conversations mortes des morts
sur le bien-étre économique du peuple » (Merejkovki 2007 : 473). Il récuse égale-
ment le matérialisme philosophique, qu'il associe au positivisme, et condamne le
réalisme prédominant dans la littérature russe. Il appelle ainsi & I'émergence d’'un
« nouvel art idéal » (Merejkovki 2007 : 461) destiné & remplacer le réalisme utili-
taire. Lesthétique décadente, ostensiblement apolitique, se configure en réaction
contre le discours politique dominant, et dépend en conséquence de ce dernier.
Cette relation étroite entre le personnel et le collectif, comme le souligne Svetlana
Petrova, est particuli¢rement manifeste dans I'ceuvre de Dobrolioubov :

En s’identifiant comme un décadent aux traits du héros Hamlet, le poete s’oppose
alordre social et mondial établi. Il critique une existence ot les individus naissent pour
mourir et une société « pourrie », qu’il considére comme méritant I'anarchie. Il observe
Iécart entre la réalité et I’idéal, ainsi que toutes les imperfections et le Mal, et proclame la
beauté de la Mort, qui anéantit ces défauts. Son immoralité découle du fait que le monde
qui entoure, ayant causé la mort de son pére, ne correspond pas aux véritables lois de la
morale (Petrova 2008 : 40).

Les « conversations mortes des morts sur le bien-étre du peuple » se trans-
forment, dans I'ceuvre de Dobrolioubov, en une forme de « narodnitchestvo
mystique » (Gunin 2009 : 19), il s'agit de « narodnitchestvo » qualifié de « reli-
gieux » par Nicolas Berdiaeff, ot « le peuple est comme un corps mystique qui
plonge ses racines dans la terre et dans Uesprit, plus profondément que la nation,
institution historique rationaliste, liée & I'idée d’Etat » (Berdiaeff 1969 : 114). Les
po¢mes du NNNN font constamment référence au quotidien des paysans et au
langage populaire. Le recueil incorpore fréquemment des termes et expressions
dialectales, ainsi que des rythmes poétiques anciens typiques de la tradition popu-
laire russe, évoquant les vers de pricre. Les répétitions, les anaphores, les termes

! Le narodnitchestvo (le populisme) est un phénomene culturel original russe qui s’est
manifesté de fagon variée. Comme le note le philosophe Nicolas Berdiaeff : « Il y a un populisme
[narodnitchestvo] de type conservateur, révolutionnaire, matérialiste et religicux. [...] Et toujours,
4 la base, reposait la foi dans un peuple gardien de la vérité. On distinguait peuple et nation jusqu'a
opposer quelquefois ces deux concepts. Le populisme nest pas un nationalisme bien qu’il ait pu
prendre une teinte nationaliste. [...] Le peuple est une communauté concréte d’étres vivants, la
nation, une idée plus abstraite » (Berdiaeff 1969 : 114).
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archaiques et la structure des phrases évoquent, dans certains poé¢mes de NNNN,
tels que Huumyum [Aux pauvres], A [Moi] ou Habezarom cympaxu [A P'approche du
crépuscule], le style des chants folkloriques. Les poémes de ce type dans NNNN
révélent la dimension slavophile propre 2 la tradition symboliste russe (Nivat
1987 : 77-111). Cette évolution trouve son expression pleine et entiere dans le
dernier recueil poétique de Dobrolioubov, Du livre invisible (Dobrolioubov 1983).

La vie et 'ceuvre de Dobrolioubov ont « en premier lieu la valeur du docu-
ment » (Kichilov 1980 : 249). Nous constatons que, malgré une apparente
distanciation par rapport aux questions sociales, 'ceuvre de Dobrolioubov est en
réalité le reflet des préoccupations de son époque. Sa vie, son contexte social et
son ceuvre sont profondément entrelacés et ancrés dans la modernité. Comme le
souligne le précurseur de tous les symbolistes, Arthur Rimbaud, « les inventions
d’inconnu réclament des formes nouvelles » (Rimbaud 2009 : 348). Ainsi, le
recueil NNNN bprivilégie le poéme en prose, une forme née dans une grande
ville en réponse & un choc traumatique lié & la modernité'?. Le genre du poeme
en prose indique non seulement une nouvelle rupture, cette fois stylistique, mais
aussi une tentative de la surmonter.

Le poéme en prose de Dobrolioubov : entre rupture et fusion

Le poe¢me en prose, genre qui fusionne des registres apparemment incompa-
tibles, est né dans I'ceuvre des poétes maudits francais et porte en lui les traces
de la crise du vers, évoquée par Mallarmé (2002), et la crise de la prose. Dans le
contexte du premier symbolisme russe, ce genre revét un intérét particulier en
raison de sa nature oxymorique. Selon Hansen-Love, qui a analysé 'ensemble
des motifs présents dans la poésie des premiers symbolistes russes, 'oxymore est
une « figure sémantique principale » (Hansen-Léve 1993 : 33) qui constitue le
fondement du « discours vide » (Hansen-Love 1993, 1999) caractéristique du
décadentisme russe. Le « discours vide » est un discours nihiliste qui se distingue
par une auto-abolition perpétuelle, reniant constamment le sens de ses éléments
comme dans les constructions oxymoriques. Ce discours est une forme qui, selon
Hansen-Léve, incarne le nihilisme de I'esthétisme russe, ol « le sublime indicible
se manifeste de mani¢re négative » (Hansen-Love 1993 : 33).

'2 La poésie traumatique prend son origine dans le traumatisme de la modernité, un sujet
largement évoqué dans les études sur la poésie de Baudelaire (Benjamin 2021 ; Baer 2000 ; Sanyal
2006 ; Newmark 1995). Selon la lecture emblématique de Benjamin, qui a canonisé Baudelaire
en tant que poete du trauma, le développement rapide de la technologie et de I'urbanisation du
XIX¢ siecle a soumis les sens humains & une série de chocs traumatiques, et Baudelaire était le
premier 4 placer cette expérience du choc au ceeur de son travail artistique dans son recueil de petits
poemes en prose, Le Spleen de Paris (Benjamin 2021).
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Le premier po¢me en prose qui apparait dans la section « A...M...D... » de
NNNN est, d'un certain point de vue, un poéme exemplaire du « discours du
vide » :

Presto.

O yem moanmmn, Ceetanit? He oueit An TI XaXkaeIb HEPa3rapAQaHHbIX, HE CACPKAHHOTO
AM abixaHust cTpactu? He yAbIOKM AHM, OACTOH CAC3aMM, HE POCHUCTON AM AyLIH
MOAOAOCTH ?

S AaM TC6C TEAO ACBCTBCHHOC, 6CCCT1)IAHI)IC, CMCABIC HOT'H, YCTA ONbsAHSIOMHUC... K AOXY
yTPCHHCMy ThI I'IP]/I6API31/IIIII>CH - CyPOBbII:I.

S am e moaopa? Craeryrest pyku 3mencrbie. baeanast 6eaass HOUb MObAEAHEET OT
Moux o0bsTHI U YHAET U3 MOKOS — 32 OKHA — Ha BOAIO.

Caeranii! Mue YIOTHO... Meue 6oapHo, Csetabni! Beaas Houb rasgauT Ha Tebs
GesponnbiMu raasamu. OHa He yxoAuT. CAOBHO BAOB2, IPYCTHT HOYb... CAOBHO
BOIIACHHHIIA, IAa4eT OHA. Ilaader oHa o KaapbumeHckoM ytpe. MHe crpamHo...
Cserannii!"?

Plusicurs énonciations possédent un caractere oxymorique : « souffle retenu de
passion » (caepxanHoe Ablxanue crpactu) ol I'adjectif « retenu » (caepxannoe)
contredit le concept méme de passion (crpacts). « Un sourire voilé de larmes »
(yabibka, opetast caesamu), ot les larmes semblent annuler la joie. Nous trouvons
également un corps « impossible », 4 la fois « virginal », mais avec des jambes
«effrontées » (51 aam Tebe Teao AeBcTBEHHOE, GecCThIAHBIE, CMeAbIe HOTH). Le prota-
goniste se sent a l'aise et a mal (Mue yrotHo... MHe 60abHO), ce qui est difficilement
concevable dans la réalité. Le matin, traditionnellement associé a des connotations
positives, est décrit par Dobrolioubov comme « funébre » (kaap6umencxoe). La
« nuit blanche » (6eaas noun), bien connue de Dobrolioubov en tant qu’habitant
de Saint-Pétersbourg, est en soi un oxymore : une nuit qui ne tombe jamais et qui
empéche le matin de se lever. Ainsi, dans ce po¢me en prose, le temps semble figé.
Tout y pointe vers le vide, 'impasse et I"'impossibilité de se projeter dans "avenir ;
le matin n’annonce rien de bon pour le protagoniste, conduisant ainsi le lecteur

' De quoi pries-tu, Toi, Lumineux ? Est-ce des yeux impénétrables que tu espéres, ou
le souffle retenu de la passion ? Un sourire voilé de larmes, ou la rosée d’'une 4me jeune ? Je te
donnerai un corps vierge, des jambes effrontées et audacicuses, des levres enivrantes... Au matin tu
tapproches de la couche — le Sévére. Ne suis-je pas toute jeune ? Mes bras-serpents s'enlaceront. La
pale nuit blanche palira encore sous mes étreintes et s'enfuira de la chambre — par la fenétre — en
liberté. Le Lumineux ! Je me sens bien... J’ai mal, le Lumineux ! La nuit blanche te fixe de ses yeux
insondables. Elle ne s’en va pas. Comme une veuve, elle est triste... Comme une pleureuse, elle
sanglote. Elle pleure pour le matin du cimetiére. J’ai peur... Le Lumineux !
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au cceur d’une expérience traumatique. Une expérience indicible, qu’il est possible
d’exprimer par des mots qui, en annulant mutuellement leur sens, pointent vers le
néant. La dimension de la perte est également soulignée par la comparaison de la
nuit 3 une veuve (CAOBHO BAOBA, TPYCTHT HO4b...) €t & une crieuse d’enterrement
(CAOBHO BOTIAGHHHITA, TIAQYET OHA).

Malgré l'incohérence apparente du sens et 'absence de procédés versifiés
comme la rime ou la structure métrique, ce poéme en prose tend manifestement
vers une certaine harmonie. Il est rythmé par les espaces vides, formant une sorte de
strophe, avec un schéma rythmique répétitif dans certains de ses éléments. Ainsi,
certaines parties de phrases possédent un nombre égal de syllabes : « He| o|uei]
au| Th1| sxax|semn He|pas|rajaan|uex » et « ne| caep|kan|no|ro an| abi|xa|nuls]|
crpac|tu » (12 syllabes). « He| y|ap1|6xu| aul, o|ae|roit cae|za|mu » (11 syllabes),
« ue| po|cuc|roti| au| ay|mm mo|ao|aoc|tu ? » (11 syllabes). Cela illustre la poly-
morphie des genres propre & Dobrolioubov, qui, en plus des po¢mes en prose,
introduit également d’autres genres hybrides tels que le vers libre et le verset
(Orlieski 2019 : 230-250). La ponctuation contribue également a la musicalité
du texte. Les points de suspension indiquent une césure, ralentissant la lecture.
Les points d’exclamation et d’interrogation reproduisent les intonations orales,
de sorte que le texte acquiert un aspect achevé lorsqu’il est lu & haute voix. Au
début du poéme, Dobrolioubov indique également un rythme musical, presto,
comme s’il sagissait non pas d’un texte littéraire, mais d’'une ceuvre musicale.
Dobrolioubov transcende les barriéres nihilistes imposées par la poétique déca-
dente et aspire & une synthése compléte des arts, ou le visuel, le sonore et le
textuel s'uniront en un cheeur polyphonique et harmonieux. Peut-on affirmer
que Dobrolioubov dépasse le « discours vide » et esthétisant du décadentisme en
inscrivant le poéme en prose dans une dimension synthétique et intermédiale ?
Parvient-il & dépasser I'impossibilité d’exprimer son traumatisme ?

Dans la section intitulée « Les tableaux musicaux » (MysbIxaabHbIC KapTHHBI),
la méthode synthétique de Dobrolioubov se refléte de manitre exemplaire.
Le titre méme de la section évoque la fusion entre le son et le visuel. A lintérieur
de cette section, un cycle de quatre poémes en prose intitulé « Les mourants »
(3amuparomue) est construit comme I'ceuvre musicale de la suite (Douryline cité
dans Minski, Dobrolioubov 2005 : 629). Dans le premier fragment du cycle,
Dobrolioubov expose des motifs qui seront répétés dans les poémes en prose qui
le suivent :
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1.

Opunoxo mue. ot to1, samopsinun! Capimums? crydar... S crap... st usHemor.
Tor an 31O, MoAOAas?
Tae o1, Kupa? — 9to a1!
Boiipu-xe, Mpouka!

He rpycru... (Dobrolioubov 1981: 67)'

Laspect visuel revét une importance capitale méme dans 'exposition des
motifs : leur disposition graphique rythme la lecture. Lincohérence sémantique
est mise en avant, méme si, dans le reste du cycle, la fonction compositionnelle
des motifs sera clarifiée. Leurs sens ne se construisent pas, méme lorsqu’elles
sont regroupées et placées dans un poéme en prose indépendant et numéroté.
Ilia Gunin, en analysant ce cycle, propose un schéme qui permet de visualiser
I'organisation de ses motifs. Dans le schéme présenté, les parties de I'ceuvre sont
désignées par des chiffres romains, tandis que les paragraphes a 'intérieur de
chaque partie sont numérotés en chiffres arabes. Les lettres indiquent les leit-
motives, et la répétition des lettres reflete leur fréquence. Les intersections des
leitmotives, également mises en évidence dans des paragraphes distincts, sont
marquées en gras et en italique :

V. ABCD EFG HI

VL. 1.AA 2.BB 3.AB 4.CC 5DD 6. CD
VII. 1.EE  2.FF  3.GG 4. EFG

VI 1.HH 2.1 3. HI (Gunin 2009 : 89)

Le deuxi¢me poéme en prose du cycle 2. Caenymxuny [A 1. Slépouchkine]
semble étre le plus narratif ; un personnage identifiable émerge, et un épisode de
son histoire peut étre tracé. Un vieux voyageur s'est perdu dans la steppe enneigée.
Il est empli de peur, il est « vieux et accablé ». Au cours de son périple, il rencontre
des personnages maléfiques issus des mythes slaves et repris ensuite par le folklore :
le « vodnik » et le « lesovik » Toutefois, la dédicace du poéme demeure énigma-
tique pour le lecteur', et la narration, loin de se développer de maniere linéaire,
reste tres fragmentaire. Lextrait suivant met en lumiére Uinsistance des motifs chez
Dobrolioubov, créant ainsi une sensation de désespoir, de situation sans issue.
Nous pouvons observer 'importance des couleurs (uepusic ABepu ; cepe6puctsie
Boaocel). Ce poeme peut étre considéré comme I'ekphrasis de la couverture du

1 1. Je me sens seul. O toi, I'étranger ! Entends-tu ? On frappe... Je suis vieux... Je suis 4 bout
de forces. / La Jeune, c’est toi 2 / Ot es-tu, Kira ? — Cest toi ! / Entre donc, ma petite Irina ! / Ne
sois pas triste...

> Selon Alexandre Kobrinski, il s’agit d’'un ami du pére de Dobrolioubov (Minski,
Dobrolioubov 2005 : 630).
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recueil NNNN réalisée par le peintre Mikhail Mikechine, ol un vieillard frappe
3 une fenétre tandis qu'a I'extérieur, une tempéte de neige fait rage :

S crap... s usHemor. C paccBETOM BBILICA 5 B AAACKHUIA ITyTh. MHe 5KyTKO, MHE CTPALIHO
B IMPOKOH paBHHHE. A0AH! OTKPOiTEe MHE Balld HEIPUBETHBIC YCPHBIC ABEPH.
Mou cepe6pHcTbie BOAOCHI Cepe6pPSITCS CHEroM, B 04X MOUX MYTHO, MHE XOAOAHO.
Aroau! oTKpoiiTe, OTKpOIiTe MHE BalllM HEPUBETHBIC YEPHbIC ABEPH U MYCTUTE MCHSI
o6orpetbest. 51 cTap... s U3HEMOT.

Cabinms? cryvar. 5 crap... s usnemor. (Dobrolioubov 1981 : 69)'°.

Les éléments visuels sont entrelacés avecles éléments sonores. Le motif « I ctap....
51 MBHEMOT » est répété trois fois, tout comme le fragment « Aropn! orkpoiite MHe
BALLM HETIPUBCTHBIC YepHbIe ABepH » qui, lors de sa deuxie¢me répétition, est déve-
loppé. Outre 'emploi des motifs, Dobrolioubov accentue la musicalité du po¢me
en prose a travers [utilisation des allitérations, alternant les consonnes labiales avec
les alvéolaires (S crap... s usnemor) ou en mettant I'accent sur les fricatives (Mne
KyTKO, MHE CTPAIIHO B mupokoi pasHuHe). Il joue également avec la longueur des
mots, accélérant et ralentissant ainsi le rythme de la lecture.

Les motifs ont un rdle similaire dans le troisi¢me et le quatriéme poéme en
prose du cycle, augmentant I'anxiété du lecteur, car ils se construisent thémati-
quement sur 'expérience de la perte. Dans le troisitme poéme en prose du cycle,
Kupe b..0ii [A Kira B.], il sagit des recherches de la fille Kira. Le po¢me en prose
peint un tableau tissé de souvenirs, ot méme les pensées ont leur propre couleur
(mom aymsl aactor). La dimension sonore est renforcée par des intonations inter-
rogatives, la rythmicité des tirets, ainsi que par des anaphores :

T an 310, MoOAOpaS?

Cepbie 6b1AMHKH CBepHYAH AHCTOUKH. B Bo3ayxe sacTbiaa mbiab — Thi an 210, Moroaas ?
— I 3Ha10, KPaCHBBI TBOM 3EACHBIC TAA3d, 3APABUTEACH IIYM YTPEHHHX ACPEBbEB, MOU
aymsr aseior. Ho st o3apen tBoeit mewassio u momuio. Aa, s momHio u uay. dro mue
9TO 3HOHHOE HIOABCKOE COAHIE? YUTO MHe 3Ta MeAKas MPUAOPOXKHAS TIBIAB? Baaan
PacIBETaeT IPUYYAAHBBIH TOPOA'.

' Je suis vieux... Je suis & bout de forces. A I'aube, je suis parti pour un long voyage. La grande

plaine m’effraie, me remplit de crainte. O gens ! Ouvrez, ouvrez-moi vos portes noires inhospita-
lieres. Mes cheveux argentés sont blanchis par la neige, mes yeux sont ternis, j’ai froid. O gens !
Ouvrez vos portes noires inhospitaliéres, laissez-moi me réchauffer. Je suis vieux... Je suis & bout de
forces. / Entends-tu ? On frappe. Je suis vieux... Je suis & bout de forces.

7 La Jeune, C’est toi ? / Des stipes gris enroulaient leurs feuilles. La poussiére se figea dans l'air.
— Est-ce toi, La Jeune ? Je sais que tes yeux verts sont magnifiques, le murmure des arbres matinaux
est contagieux, mes pensées s’ empourprent. Mais je suis illuminé par ta tristesse et je me souviens.
Oui, je me souviens et j’y vais. Que signifie pour moi ce soleil étouffant de juillet > Que signifie
pour moi cette fine poussiére au bord du chemin ? Au loin, la ville fascinante s'afleurit.
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Le dernier poéme en prose du cycle, Hpouxe Aobporobososi [A Irotchka
Dobrolioubova] dédié a la sceur du poete, évoque de maniére trés visuelle la
nostalgie du passé. Lattention du lecteur est particuli¢rement attirée vers les

yeux de la « petite Irina », organe visuel'®

par excellence. « Le tableau musical »
décrit un moment de deuil, mais insuffle également un espoir. Le po¢me en prose
transcende thématiquement la tristesse de la sceur en se projetant vers un avenir
serein. Cependant, stylistiquement, cette transcendance parait impossible, car le
poéme se referme sur les motifs initiaux, formant ainsi un cercle fermé dont il

n’existe aucune issue :

4. «Hpouke Ao6poar06oBoii»
Boiiau-xe, Mpouxa!
Boiian! caaucs croaa, mobamke—k okHy, Ko MHe Ha koaeHn. Kakoe THxoe, cBeTr0€ yTpO!
He nepBoe yTpo nmpoBoaum MbI ¢ TOGOI0 Tak meaabHO. Aa, yMepAH TOAY6bLs1 30pH, KOTAA
HaA HaMM BO3BBILIAAMCH KyLIM TONOACH, Bble He6O, Hebe, Kak MedThI, 3BE3ABL. TBOM
AeTckre ouu cmesaauch. Kak rieaoBaa ux orerr!

He rpycru!

He rpycru... [Tocmotpu! He6o Bbiie, crpoitnee, cunee.

CAOBHO 32AUB, pacKHHYACA IpocTOp. Baaan Geactor mapyca y6eraomux Tydex. 3aBrpa
pacuseret 1 gepemyxa. C 10ra BOPOTSATCS NTULBL, U 3a4apyIOT TeOs MX BELIHUS IIECHHU.
Tor Gyaewb cHOBa 6eraTh MO MOASIM U BHHMATCABHO CACAUTD 32 MOACTOM MOXHATBIX
mmeneit. O gem sxe Th1 maademnns? (He cmefiTecn, He cMeiiTech, 3AbIA CTEHbI!)

Boitau-xe, Mpouxa! He rpycru... (Dobrolioubov 1981 : 52-53)"

La structure visuelle, bien que le texte soit rédigé en prose, influence inévitable-
ment son rythme en le segmentant en strophes. La sonorité du texte est renforcée
par la ponctuation émotionnelle, et comme s'il passait au chuchotement, 'auteur
encadre entre parentheses le motif le plus « paranoiaque » par son sens : « Ne riez
pas, ne riez pas, murailles maléfiques ! » (He cmeriTecn, He cmeiiTech, 3ABLS cTeHBI!)

'8 Bertrand Bourgeois, dans son étude sur I'aspect visuel du poéme en prose, distingue trois
« motifs picturaux » qui apparaissent fréquemment dans la poésie en prose, tels que la fenétre, le
miroir et 'ceil (Bourgeois 2020 : 25).

19 4. « A Trotchka Dobrolioubova ». Entre donc, ma petite Irina ! Entre, installe-toi ici, plus
pres de la fenétre, sur mes genoux. Quelle matinée claire et calme ! Ce n'est pas la premi¢re matinée
empreinte de tristesse que nous passons tous les deux. Oui, les aurores bleues sont mortes, lorsque
les bosquets de peupliers s'élevaient au-dessus de nous, et plus haut encore — le ciel, et dans le
ciel — les étoiles, comme des réves. Tes yeux d’enfant pétillaient de rire. Comme notre pére aimait les
embrasser ! Ne sois pas triste ! Ne sois pas triste... Regarde ! Le ciel est plus haut, plus fin, plus bleu.
Lespace s'étend comme une baie. Au loin blanchissent les voiles de nuages en fuite. Méme le cerisier
fleurira demain. Les oiseaux reviendront du sud et tu seras envolitée par leurs chants printaniers.
Tu courras encore dans les champs et contempleras le vol des bourdons velus. Pourquoi pleures-tu ?
(Ne riez pas, ne riez pas, murailles maléfiques !) Entre donc, ma petite Irina ! Ne sois pas triste...
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Une telle intermédiarité est inhérente au genre du poéme en prose et se mani-
feste tout au long de son évolution historique®. Bien que le poé¢me en prose rompe
avec la poésie versifiée, il engendre simultanément une nouvelle fusion entre la
poésie et la prose, jouant un role fondamental dans le projet synthétique du
poete. Dobrolioubov s'efforce de matérialiser les concepts de ses maitres, Wagner,
auquel le recueil est dédié et qui outre le concept de I'art total est également
reconnu pour son emploi des leitmotives, ainsi que Verlaine, qui défend le prin-
cipe de « la musique avant toute chose » (Verlaine 1884 : 23), et dont des citations
issues des Poémes saturniens sont présentes sous forme d’épigraphes dans le recueil
(Dobrolioubov 1981 : 50). Toutefois, un probléme majeur d’ordre communicatif
subsiste, aggravant le « discours vide » décadent : le sens des po¢mes en prose de
Dobrolioubov demeure hermétique et inaccessible au lecteur. La musicalité de ces
ceuvres se perd dans un réseau complexe de motifs, tandis que I'absence de rime
et de structure métrique accentue le désordre, créant ainsi un effet de cacophonie.
La musique et la peinture présentes dans les textes de Dobrolioubov ne se posent
pas en médiateurs de compréhension ; au contraire, leur inclusion met en exergue
la vacuité, accentuant 'absence de tout référent tangible.

Conclusion : la rupture finale

La mention d’une pathologie psychique se trouve dans la deuxi¢me partie de
NNNN : Boaesuv: ncuxusecxkuii smwod [Maladie : étude psychique] (Dobrolioubov
1981 : 107-112) semble établir un diagnostic pour 'ensemble du recueil. Les
poe¢mes en prose de cette « étude » dépeignent un personnage qui, aprés étre
tombé malade et avoir rencontré la mort sous les traits d’'une vieille dame, se réta-
blit progressivement. Le symptome principal de sa maladie est un trouble du sens :

Ha Tperuii AcHb OH NOHSA, 9TO OYHYACS. DTO He 6blA0 mOAHOE mpobyskacHue. Haa
CTO IPYADBIO, HaA CTO FOAOBOI BCE ClIle AGKaAa TsDKeaas ranta. [aasa eme Gbian caembl,
YIIH HUYETO HE CABIIAAM, OOOHSHUE YMEPAO, OIIYLICHUE TCIAOTbI BECCHHETO AHS HE
pOOYKALAOCH.

OauH BKyc 60APCTBOBaA U BCe MOAIUHSIA CBOUM HposiBAcHUAM. OH OAMH 3aMcHUA
3peHHe, cAyX, ocasanue, obonsHue. OH PacIpOCTPaHHACS IO BCEMY TCAY M CTOSIA
- Bespe — BXyIuit, Goaesnennsrit, uytkuit*! (Dobrolioubov 1981 : 110).

% Le poéme en prose entretient, dés sa création, un lien étroit avec les autres arts, en particulier
avec la peinture, ce qui permet a Bertrand Bourgeois de définir le poéme en prose comme genre
visuel (Bourgeois 2020). Ce lien s'illustre dés les « bambochades » d’Aloysius Bertrand, se poursuit
dans les poémes en prose de Baudelaire qui, en tant que critique d’art, crée dans sa prose les « tableaux
parisiens », puis dans Les llluminations de Rimbaud qui, dés le titre, évoquent la dimension visuelle.

! Le troisiéme jour, il réalisa qu'il s'était réveillé. Ce n’était pas un éveil complet. Une lourde
dalle pesait encore sur sa poitrine et sur sa téte. Ses yeux étaient encore aveugles, ses oreilles n’en-
tendaient rien, son odorat était éteint, et la sensation de la chaleur d’un jour de printemps ne se
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La sensation prédominante, le sentiment que le poete oppose a la maladie,
est le golit. Svetlana Petrova souligne également la sémantique du terme « goQt »,
qui, dans le cadre de la primauté de I'art sur la vie selon la perspective décadente,
peut étre interprété chez Dobrolioubov comme les capacités esthétiques de I'in-
dividu, sa faculté A percevoir et a créer la poésie (Petrova 2008 : 69). C’est donc
le gofit esthétique, incarnant le sens de la beauté, qui ressuscite le pocte, ce qui
nous ramene a la notion de « 'ceuvre-vie » symboliste, ol 'importance vitale de
la fusion entre I'art et la vie est mise en lumiére.

Le trouble du sens décrit par le poé¢me en prose confirme également I'état
de stress post-traumatique du poete, dont les symptdmes incluent des troubles
dissociatifs tels que la dépersonnalisation et la déréalisation (DSM-5... 2013).
La maladie mentale qui dissocie les sens du poéte explique aussi U'effet de caco-
phonie que produit le projet de synthése du recueil. Dans NNNN, Dobrolioubov
sefforce de reconstruire un monde brisé par le traumatisme, mais son entre-
prise se solde par un échec. La poésie de NINNN, pour reprendre les mots de
Hippius, devient l'incarnation du cri. La plupart des textes du recueil, dédiés
aux proches du poete ou a ses « grands maitres », mettent en évidence le désir
presque obsessionnel d’étre écouté, ce qui rappelle le concept central des trauma
studies : adresse de la victime de traumatisme au lecteur — un appel qui devient
une « injonction 4 s'éveiller » (Caruth 2023 : 146). Pourtant, la complexité, I'her-
métisme et les ellipses du recueil empéchent le lecteur de saisir pleinement le sens
des poemes et le dessein du projet total de NNNN, et limitent ainsi sa capacité
A rester sensible & I'appel de 'auteur?, et le cri, demeurant sans écho, ne fait que
renforcer I'intensité du trouble. Ainsi, 'impuissance de Dobrolioubov 4 surmon-
ter son traumatisme pourrait fournir une explication au mystére de sa transfor-
mation radicale en leader d’une secte populaire et a la métamorphose mystique
de son ceuvre. Anne Kichilov observe que le premier recueil de Dobrolioubov,
qui, selon elle, « débouchait sur une impasse » (Kichilov 1980 : 99), permet déja

réveillait pas. Un seul sens restait éveillé : le golit, qui dominait toutes ses perceptions. Il avait
remplacé a lui seul la vue, 'ouie, le toucher, I'odorat. Il se répandait dans tout son corps, présent
partout, Acre, douloureux, sensible.

2 Dans sa thése, Ilia Gunin analyse les recensions de NNNN. 1l observe que toutes les
critiques publiées dans les périodiques contemporains du poéte étaient négatives, et que trés
peu de ses contemporains ont initialement évalué positivement ses premiéres expérimentations
poétiques (Gunin 2009 : IT 3-20). Cependant, notons qu’au fil des années, I'éventail des jugements
s'est progressivement transformé. Les réussites du recueil, telles que les innovations métriques et
formelles, qui n’étaient pas auparavant reconnues, sont aujourd’hui étudiées et appréciées a leur
juste valeur. Malheureusement, il convient de noter qu'une grande partie de I'ceuvre de Dobroliou-
bov reste inédite, et I'édition dont nous disposons est un reprint d’une édition de 1895, conservant
méme lorthographe prérévolutionnaire. A ce jour, il n'existe toujours pas de véritable réédition des
ceuvres complétes de Dobrolioubov, ni de traduction en frangais.
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de percevoir « la logique interne de la destinée et de I'ccuvre de Dobrolioubov :
engagée dans une voie sans issue, elles étaient vouées soit a la ruine finale, soit
A une rupture violente entrainant une métamorphose » (Kichilov 1980 : 99).
En adoptant sa nouvelle identité de frére Alexandre, Dobrolioubov décide de
s'évader du monde : il fuit hors de la réalité traumatique de poéte décadent « dans
le grand cosmos de la vie russe » (Nivat 2004).

Cet article a été traduit du frangais et du russe vers le polonais par Dorota Walczak-Delanois et Yoana
Ganowski.
Artykut zostat przettumaczony z jezyka francuskiego i rosyjskiego na jezyk polski przez Dorote Walczak-
-Delanois i Yoang Ganowski.

BIBLIOGRAFIA / BIBLIOGRAPHIE

Baer Ulrich. 2000. Remnants of Song: Trauma and the Experience of Modernity in Charles
Baudelaire and Paul Celan. Stanford: Stanford University Press.

Benjamin Walter. 2021. Charles Baudelaire. Un poéte lyrique i l'apogée du capitalisme.
Trad. Jean Lacoste. Paris : Editions Payot & Rivages.

Berdiaeff Nicolas [Bierdiajew Mikolaj]. 1969. L'ldée russe : Problémes essentiels de la
pensée russe au XIX et au débur du XX siécle [en ligne]. Tours : Maison MAME. Protocole
d’acces : heep://classiques.uqac.ca/classiques/Berdiaeff_ Nicolas/Idee_russe/Idee_russe.pdf
[29.08.2024].

Bourgeois Bertrand. 2020. Petits poémes i voir : de la bambochade textuelle aux pochades
en prose (1842—1948). Paris : Hermann.

Caruth Cathy. 2023. Lexpérience inappropriable : le trauma, le récit et Ihistoire. Trad.
Elise Guidoni. Paris : Hermann.

Crise de prose. 2002. Dir. Jean-Nicolas Illouz, Jacques Neefs. Saint-Denis : Presses univer-
sitaires de Vincennes.

Dobrolioubov Alexandre [Dobrolubow Aleksander]. 1981. Solinenia. Natura Naturans.
Natura Naturata. Sobranie stihov. Iz al.manaha Severnye cvety. Coll. « Modern Russian
Literature and Culture. Studies and Texts ». Vol. 10. Berkeley: Berkeley Slavic Specialties.
Dobrolioubov Alexandre [Dobrolubow Aleksander]. 1983. Socinenid. Iz knigi nevi-
dimoj. Coll. « Modern Russian Literature and Culture. Studies and Texts ». Vol. 11.
Berkeley: Berkeley Slavic Specialties.

DSM-5. The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders. 2013. Ed. American
Psychiatric Association. Washington, D.C.: American Psychiatric Publishing.

Freud Sigmund. 1954. Cing psychanalyses. Trad. Marie Bonaparte et Rudolph M. Loe-

wenstein. Paris : Presses Universitaires de France.


http://classiques.uqac.ca/classiques/Berdiaeff_Nicolas/Idee_russe/Idee_russe.pdf

204 VERA KAZARTSEVA

Freud Sigmund. 2014. Au-delis du principe de plaisir. Trad. Jean-Pierre Lefebvre. Paris :
Edition Points.

Gunin Ilia. 2009. A.M. Dobroliibov v 1890-¢ gody. Zizn' i tvortestvo v kontekste rannego
russkogo simvolizma. T. 2. Nizegorodskij gosudarstvennyj pedagogiceskij universitet.
Hansen-Love Aage. 1993. K tipologii vozvysennogo v russkom simvolizme. In:] Blokovskij
sbornik XII. Red. Ann Malts. Moscou : Its-Garant. P. 29-53.

Hansen-Léve Aage. 1999. Russkij simvolizm. Sistema pojeticheskih motivov. Rannij simvo-
lizm. Trad. Suzanna Bromerlo, Andrei Masevitch, Anatoli Barzakh. Saint-Pétersbourg :
Akademiceskij proekt.

Hippius Zinaida. 2003. Sobranie solinenij. My i oni. Literaturnyj dnevnik. Publicistika
1899-1916.T. 7. Moscou : Russka4 kniga.

Kichilov Anne. 1980. Alexandre Dobroljubov : son itinéraire poétique et spirituel. These de
doctorat. Université Paris Nanterre.

Mallarmé Stéphane. 2002. Crise de vers. Ed. Bertrand Marchal. Coll. Folio essais. Paris :
Gallimard.

Merejkovski Dmitri [Merezkowski Dmitrij]. 2007. Vecnye sputniki. Portrety iz vsemir-
noj literatury. Saint-Pétersbourg : Nauka.

Minski Nicolai, Dobrolioubov Alexandre [Dobrolubow Aleksander]. 2005. Rannie
simvolisty. Stihotvorenid i poémy: Dobroliibov Aleksandr, Minskij Nikolaj. Ed. Alexandre
Kobrinski, Serguei Sapojkov. Saint-Pétersbourg : Akademitcheski proekt.

Newmark Kevin. 1995. Traumatic Poetry: Charles Baudelaire and the Shock of Laughter.
(In:] Trauma: Explorations in Memory. Ed. Cathy Caruth. Baltimore: Johns Hopkins
University Press. Pp. 236-255.

Nivat Georges. 1987. Le symbolisme russe. [In:] Histoire de la littérature russe, Le XIX
siecle — L’Age d’argent. Vol. 4. Dir. Efim Etkind, Georges Nivat, Ilya Serman, Vittorio
Strada. Paris : Fayard. 2. 77-111.

Nivat Georges. 2004. Le symbolisme russe en quéte de paradis originel. « Cahiers du
monde russe » [en ligne], 45/3—4. Protocole d’acces : http://journals.openedition.org/
monderusse/8703 [29.08.2024].

Orlitski Youri. 2019. Stih i proza v kul'ture Serebrinogo veka. Moscou : Azyki slavanskoj
kul'tury.

Petrova Svetlana. 2008. Poézid Aleksandra Dobroliibova (k probleme tvorceskoj indivi-
dual’nosti). These de doctorat. Rossijskij gosudarstvennyj pedagogiceskij universitet
imeni A. I. Gercena.

Rimbaud Arthur. 1991. (Euvre-Vie. Edition du centenaire. Ed. Alain Borer. Paris : Arléa.
Rimbaud Arthur. 2009. Euvres complétes. Paris : Gallimard.

Sanyal Debarati. 2006. The Violence of Modernity: Baudelaire, Irony, and the Politics of
Form. Baltimore: Johns Hopkins University Press.

Verlaine Paul. 1884. Jadis et naguére : poésies. Paris : Léon Vanier [en ligne]. Protocole

d’acces : hetps://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k3412485x2rk=21459;2 [29.08.2024].


http://journals.openedition.org/monderusse/8703
http://journals.openedition.org/monderusse/8703
https://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k3412485x?rk=21459;2

	_Hlk216006743
	_Hlk216006852
	_Hlk216006938
	_Hlk216006994
	_Hlk216007066
	_Hlk216007017

