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“LAUGHING TO TEARS” OR HUMOUR IN TWENTY-FIRST CENTURY
POLISH AND BELGIAN POEMES EN PROSE

(streszczenie)

Humor nieczesto jest wykorzystywany w rejestrze poetyckim, ale ujawnia si¢ w nieked-
rych utworach, np. w poematach proza. Celem niniejszego artykutu jest przyjrzenie si¢
funkcjonowaniu humoru i zrozumienie jego roli w poematach proza francuskojezycznej
poezji belgijskiej i polskiej poezji XXI wicku. Analizie i poréwnaniu poddanych zostaje
sze$¢ wierszy, autoréw takich jak: Frédéric Saenen, Grzegorz Wréblewski, Christophe Van
Rossom, Julia Szychowiak, Timotéo Sergoi i Marcin Pierzchliriski. Na koniec podjeto
prébe zidentyfikowania podobieristw i réznic miedzy obiema badanymi literaturami,
zrozumienia mechaniki oraz intencji stojacych za wykorzystaniem humoru w gatunku
poematu proza w $wietle m.in. Freudowskich i Baudelaire’owskich koncepcji humoru
i $miechu, a ostatecznie zrozumienia tego, co w omawianych poematach proza pozwala
wyrazi¢ humor.

Yoana Ganowski — mgr / M.A., Université libre de Bruxelles, Faculté de Lettres, Traduction et
Communication, CP 175, Centre de recherche Philixte, Avenue ED. Roosevelt 50, 1050 Bruxelles,
Belgique / Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu, Wydzial Filologii Polskiej i Klasycznej,
Szkota Doktorska Nauk o Jezyku i Literaturze, ul. Wieniawskiego 1, 61-712 Poznar, hteps://orcid.
0rg/0000-0002-1385-5513, e-mail: Yoana.Ganowski@ulb.be; yoagan@amu.edu.pl


https://orcid.org/0000-0002-1385-5513
https://orcid.org/0000-0002-1385-5513
mailto:yoana.Ganowski@ulb.be
mailto:yoagan@amu.edu.pl

450 YOANA GANOWSKI

SEOWA KLUCZOWE

Poemat proza; humor; poezja belgijska; poezja polska; Frédéric Saenen; Grzegorz Wréblew-
ski; Christophe Van Rossom; Julia Szychowiak; Timotéo Sergoi; Marcin Pierzchliriski.

(résumé)

Lhumour n’est pas souvent utilisé dans le registre poétique, pourtant il se dévoile dans
certains poémes, par exemple dans certains poémes en prose. Le but de cet article est
d’observer le fonctionnement et de comprendre le réle de 'humour dans les po¢mes en
prose issus de la poésie belge francophone et polonaise du XXI* si¢cle. Six poemes sont
analysés et comparés — les textes de Frédéric Saenen, Grzegorz Wroblewski, Christophe
Van Rossom, Julia Szychowiak, Timotéo Sergoi et Marcin Pierzchlinski. Pour finir, il s’agi-
ra de constater les points communs et différences entre les deux littératures abordées, de
saisir la mécanique et l'intention derriére 'utilisation de 'humour dans le cadre du genre
du poéme en prose  la lumicre, entre autres, des idées freudiennes et baudelairiennes sur
I'humour et le rire, et enfin de comprendre ce que 'humour permet d’exprimer dans ces
pocmes en prose.

MOTS-CLES

Poeme en prose ; humour ; poésie belge ; poésie polonaise ; Frédéric Saenen ; Grzegorz
Wiréblewski ; Christophe Van Rossom ; Julia Szychowiak ; Timotéo Sergoi ; Marcin
Pierzchlifiski

(abstract)

Humour is rarely used in the poetic register. Yet it can be found in certain poems, for
instance, in some prose poems. The aim of this article is to examine how humour oper-
ates and what role it plays in Polish and Francophone Belgian prose poetry of the twen-
ty-first century. Ganowski analyzes and compares poems by Frédéric Saenen, Grzegorz
Wiréblewski, Christophe Van Rossom, Julia Szychowiak, Timotéo Sergoi, and Marcin
Pierzchliniski. The article also aims to identify the similarities and differences between
the two literary traditions to explain the mechanics of humour and the intention behind
its use in prose poems, drawing on, among others, Freudian and Baudelairean ideas on
humour and laughter. This will help understand what humour allows these prose poems
to express.

KEYWORDS

Prose poem; humour; Belgian poetry; Polish poetry; Frédéric Saenen; Grzegorz Wréblew-
ski; Christophe Van Rossom; Julia Szychowiak; Timotéo Sergoi; Marcin Pierzchliriski
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,SMIAC SIE DO tEZ” ALBO HUMOR
W POLSKICH | BELGIJSKICH POEMES EN PROSE XXI WIEKU

W tradycji literackiej humor zdaje si¢ polega¢ na wySmiewaniu, parodiowaniu
i znieksztalcaniu uznanych kodéw poprzez $miech, kedry staje si¢ wowezas ,,[...]
zbyt powazng sprawa, by pozostawi¢ ja komikom” (Minois 2000: 9). Mimo to,
komizm jest rzadko wykorzystywany w poezji, poniewaz, jak wyjasnia Pierre
Léon: ,Literacki establishment, podobnie jak ogét odbiorcéw, rzadko kojarzy
humor z poezja. Ale to niewatpliwie romantyzm zaszczepil ideg, ze poeci, ktérzy
nie s3 powazni, nie moga by¢ traktowani powaznie!” (Léon 1996: 28).

Tymczasem niekt6rzy z nich o$mielajg si¢ wykorzystywaé humor w swej
tworczoéei, w gatunku prozy poetyckiej. Chociaz zagadnienie humoru byto
teoretyzowane i przedstawiane w naukach humanistycznych, wciaz pozostaje
mato zbadane w dziedzinie poezji. Celem niniejszego artykutu jest zatem
zrozumienie roli i funkcji humoru we wspédlczesnej poezji, a w szczeg6lnosei
w poematach proza, poprzez analizg trzech francuskojezycznych wierszy belgij-
skich i trzech wierszy polskich z XXI wieku. Wybdr tematyki badani opiera sig
na spostrzezeniu, ze literatura belgijska i polska, cho¢ rézne pod wicloma wzgle-
dami, z komparatystycznego punktu widzenia wzajemnie sobie odpowiadaja,
zwlaszcza w kwestii humoru literackiego. Nieliczne prace naukowe zwiazane
z przedstawiang tematyka ukazuja wzajemne relacje miedzy owymi literaturami,
np. opublikowana niedawno ksiazka La Pologne des Belges: évolution d'un regard
(XX“-XXI® siécles) [Polska Belgéw: ewolucja spojrzenia (XX-XXI wiek)], pod
redakeja Przemystawa Szczura (La Pologne. .. 2021). W dziedzinie poezji badania
Doroty Walczak-Delanois (artykul Wiersz mitosny XXI wieku w poezji polskiej
i we francuskojezycznej poezji Belgii [Walczak-Delanois 2010]) pozostaja punk-
tem odniesienia w tej materii; badaczka jest niemal jedyna, ktéra interesuje si¢
podobna tematyka. Prezentowany artykut wpisuje si¢ w ten rodzaj refleksji, ke6ra
chee pokaza¢ nowy typ powinowactw migdzy dwiema literaturami.

Analiza wierszy

Jako pierwszy przyktad proponuj¢ Ni vu ni connu [Niewidziane, nieslyszane]
(Saenen 2003: 70-72), wiersz belgijskiego poety Frédérica Saenena. Humor
manifestuje si¢ w nim przez komizm sytuacji, w ktérej posta¢ liryczna opisuje
pozbywanie si¢ smarka z nosa... Niezwykly temat tekstu, wpisane w niego
zaskoczenie oraz jego nieprzewidywalno$¢ stanowia pewien szok dla czytelnika.
Lamiaca jednocze$nie zasady dobrego wychowania i poetyki wzmianka o smarku
i cala narracja wokét niego zaburzaja ,mechaniczng tkanke Zycia spotecznego”
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(ang. ,mechanical fabric of social life”" [Zijderveld 1983: 21]) czytelnika i w ten
sposéb prowokuja §miech. Humor w tym tekscie dekonstruuje powage zwiazana
z prestizem poezji i staje sie narzedziem ulatwiajacym dekonstrukeje lirycznych
kanonéw pickna. Humorystyczny rys zostaje takze podkreslony poprzez uzycie
nawiaséw, ktdre przerywaja ciaglos¢ tekstu, tworzac osobny wymiar, gdzie
Lliryczne ja” rozszezepia si¢ na dwie czesci i ironicznie komentuje tekst wyjsciowy.
Te nawiasy dziataja niemal jak didaskalia, jednoczesnie wzmacniajac komizm.
Nowa przestrzen dyskursywna ujawnia réwnolegly wymiar, w ktérym rozwija si¢
humor. W taki spos6b ironia ujeta w nawias staje si¢ emfaza odcieni $mieszno-
$ci w tekécie gléwnym, tak jakby didaskalia byly myslami bohatera lirycznego,
a $miesznos¢ — odbiciem jego dziatania. Komiczny motyw w wierszu jawi si¢ jako
uniwersalny, poniewaz owa prosta sytuacja przemawia do szerokiego grona odbior-
céw. Ten stopien ironicznej drwiny mozna dostrzec bezposrednio w tekscie, ktéry
zaczyna si¢ od znamiennych stéw: ,Mozesz spieprzy¢ swoje zycie, nikt tego nie
zauwazy. Na widoku. To jak wsadzi¢ kulke ze smarka do nosa pod bujany fotel,
stotek, pufe (to trudniejsze) [...]” (Saenen 2003: 70). Ostatecznie, Saenen — za
sprawg absurdalnego tematu swojego wiersza — poréwnuje fakt niepowodzenia
w zyciu do czynnosci pozbycia si¢ gluta. Poeta bawi si¢ koncepcja ironii losu, aby
przypomnie¢ nam o daremnosci standardéw sukcesu w spoleczeristwie i préznosei
istnienia, by pokaza¢, jak wszystko jest ostatecznie nieistotne.

Drugi przyktad dotyczy polskiego poety Grzegorza Wréblewskiego i pocho-
dzi z jego tomu wierszy Kopenhaga (Wréblewski 2000). W tekscie tym poeta
przeglada pierwsze strony duniskich gazet i poréwnuje pewne statystyki:

Prince jest Mozartem naszych czaséw! — Kolejna niedorzecznos¢. Najnowsze hasto dusi-
skich dziennikarzy. Potrafi¢ si¢ przed nimi ustrzec ... prawdziwa sztuka. Lepsza juz
czysta statystyka: Euro Disney pod Paryzem — 12,6 miliona odwiedzajacych, Notre
Dame — 12,0 miliona (dane z 1997 roku) (Wréblewski 2000: 61).

Styl Wréblewskiego jest szczegblny, bo ukonstytuowany z wielu litot. Pozwala
to autorowi na liczne sugestie, insynuacje i podteksty w prowadzeniu czytelnika

! Oryginal: ,In the sociology of knowledge, we focus on the behaviour of people within the

structures of institutions and organizations [...] on repetitive behaviour or role behaviour — i.e. on
the mechanical dimensions of social life. Institutionalization is a process of routinization, causing
a certain mechanization of life. It renders our speaking, thinking, feeling and acting predictable,
rationally understandable, and — in a sense — mechanical (Zijderveld 1983: 21).

Przektad: ,W socjologii wiedzy koncentrujemy si¢ na zachowaniu ludzi w ramach struktur
instytucji i organizacji [...] na zachowaniach powtarzajacych si¢ lub zachowaniach roli, tzn. na
mechanicznych wymiarach zycia spotecznego. Instytucjonalizacja jest procesem rutynizacji, prowa-
dzacym do pewnej mechanizacji zycia. Sprawia to, ze nasze sfowa, mysli, uczucia i dziatania staja si¢
przewidywalne, racjonalnie zrozumiate i, w pewnym sensie, mechaniczne”.
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przez tekst. Wroblewski doskonale wpisuje si¢ w kategori¢ nieszablonowosci:
nie boi si¢ pokazywa¢ surowej prawdy czy opowiada¢ o brutalnosci egzystencji.
Z tego powodu jego poczucie humoru przesigknicte jest ironig i sarkazmem,
ktére rozwijaja sic w odniesieniu do zycia. Tutaj autorskie poczucie humoru
wynika ze zdolnosci do wyodrebnienia si¢ z mainstreamu i niejako umieszczenia
»ja’ réwnolegle do rzeczywistosci, aby méc obserwowaé wady spoteczenstwa,
a nastgpnie pigtnowac je Smiesznoscia w swojej poezji. Warto réwniez zauwazyc,
ze Wréblewski, podobnie jak Saenen, wykorzystuje nawias, by obdarzy¢ wiersz
wielowymiarowoscia. Jednak tym, co najbardziej uderza w poezji polskiego
tworcy, jest ironiczny ton. Wréblewskiemu udaje sie aluzyjnie skrytykowac kilka
aspektéw spoleczeristwa naraz, jak w powyzszym przykladzie, gdzie liryczne
»ja’ jednoczeénie ironizuje na temat jakosci dziennikarstwa, statystyk, kapita-
lizm popkultury, kultury, dziedzictwa, masowej turystyki itp. Sarkazm w wierszu
pozostawia gorzki posmak, ktéry sktania do refleksji nad statusem otaczajacego
nas $wiata. W tym celu poeta wspiera swéj tekst namacalnymi elementami
medialnymi, ktére nadaja mu bardziej realistyczny kontekst.

Powréémy do Belgii, by przyjrze¢ si¢ tym razem wierszowi Le ciel [Niebo]
(Van Rossom 2005) Christopha Van Rossoma, ktérego sceneria nawiazuje do
zwariowanej estetyki surrealizmu. Oto utwér opisuje typowo belgijska (surreali-
styczna) sytuacje, w ktdrej niebieskie belgijskie niebo mialo zosta¢ przemalowane
na szaro przez pewng podkomisje, ale ostatecznie, z réznych powodéw, projeke
nie zostaje ukonczony:

[...] Nastepnie pojawita si¢ podkomisja, ktdra z niejasnych powodéw chciata przema-
lowac je na szaro. Przyznata niezb¢dne kredyty, ale z powodu zle dziatajacych strajkéw
i braku zrozumienia pétnocnych i potudniowych wiatréw, prace nie mogly zosta¢
ukoriczone na czas. [...] (Van Rossom 2005: 135)

Tematy takie jak szare niebo, brak porozumienia migdzy wiatrem pétnocnym
i potudniowym, strajki, niedokoriczone prace i usterki sa szczegélnie atrakcyjne
dla czytelnikéw w Belgii®. Ta poetycka satyra ironizuje rzeczywisto$¢ spoteczna
i podkresla belgijskie stereotypy kulturowe. Wiersz jest réwniez karykatura biuro-
kracji i polityki w bardziej uniwersalnym znaczeniu. Humor obecny w tekscie

2 Belgia jest monarchig konstytucyjng i parlamentarna. Jest réwniez paristwem federalnym,
sktadajacym si¢ z jednostek federalnych — trzech wspélnot (francuskiej, flamandzkiej i niemiec-
kojezycznej) oraz trzech regionéw (waloniskiego, flamandzkiego i brukselskiego). W Belgii istnieja
takze cztery regiony jezykowe, 10 prowingji i 581 gmin, z ktdrych kazda zarzadzaja rézne organy.
Ten system polityczny komplikuje codzienne zycie Belgéw, poniewaz jego ztozonos¢ nie zawsze
sprzyja sprawnemu funkcjonowaniu panstwa i zgodnemu wspétzyciu jego mieszkadcoéw. Obrazy
uzyte przez poete odzwierciedlaja stereotypowe sytuacje, typowe dla belgijskiej rzeczywistosci
(por. Delwit 2009).
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podkresla bezcelowo$é, bezsensownos$¢ i absurdalno$¢ sytuacji, ktéra mimo
wyimaginowanego, metaforycznego charakteru wydaje nam si¢ jak najbardziej
realna.

Drugi polski przyktad pochodzi ze zbioru Julii Szychowiak Cate zycie z moim
ojcem (Szychowiak 2016), w ktérym poetka uwiecznia anegdoty zwiazane z ojcem
jako bohaterem lirycznym. Jej wiersze opisuja szereg komicznych i niekiedy
absurdalnych sytuacji. Na przyktad w jednym z utworéw (Szychowiak 2016: 23)
ojciec odwiedza swoje dawne przedszkole. Wacha grillowane kotlety i wspomina
przesztosé. Stoi przed budynkiem tak dtugo, ze wydaje mu sig, iz nauczyciele
mogli zaczaé podejrzewaé go o pedofili¢. Ta komiczna sytuacja, w ktdrej znalazt
si¢ bohater liryczny spowodowana jest opozycja miedzy ludzka nieporadnoscia,
nostalgia, niewinnoscia odkrywana na nowo w ramach wspominania przeszto-
$ci a rzeczywistoscia i okrucieristwem $wiata, ktéry nie pozwala nam wierzy¢
w czysto$¢ naszych intencji. Literacki ojciec jest jednak $wiadomy prakeyk
spolecznych i wie, ze jego zachowanie moze zosta¢ pomylone z postgpowaniem
pedofila. Humorystyczna autoironia zastosowana w tekscie staje si¢ narzedziem,
za pomocy ktérego z jednej strony bohater liryczny oczyszcza si¢ z zarzutéw
o pedofilig, a z drugiej — posrednio krytykuje spoteczeristwo: z powodu tych
pedofiléw nie moze juz sobie swobodnie chodzi¢, aby nie zosta¢ pomylonym
z jednym z nich. Autoironia ,wyraza sposob bycia w $wiecie, stan umystu, sposéb
patrzenia nie tylko na samego siebie, ale i na ludzko$¢” (Roy 2019: 3). Korzystajac
z tej techniki, poetka o$miela si¢ potgpia¢ humorem i pigtnowac spoteczeristwo,
a takze krytykowa¢ dewiacje ludzkosci, poniewaz kpina z samego sicbie odzwier-
ciedla kping z ludzkosci w obrazie samego siebie (Roy 2019: 3).

Podobnie jak w przypadku Van Rossoma, komizm Timotéa Sergoia, trze-
ciego belgijskiego przykladu, ma charakter surrealistyczny: humor poety ujawnia
si¢ w zabawie stowami i ich znaczeniem. W ponizszym wierszu, pochodzacym
z tomiku Le Diagonaute amouraché [Zakochany diagonauta] (Sergoi 2011),
liryczne ,ja” sktada deklaracj¢ mitosci, keéra zostaje wy$miana:

[...] Och, Rose, Rose, jestem kiepskim ptywakiem, nie pojade do Australii, by zo-
baczy¢ kwitnace palmy, kakadu, mewy, [...] Och Rose, Rose, pij¢ herbate, nigdy nie
pojade do Brazylii. Nie zobacze tych lat pocacych si¢ cetkowanym atramentem, tych
tamburynéw, ktére nam obiecano [...] (Sergoi 2022: 170)

Wiersz nie ma na celu o$mieszenia mitosci, lecz wykpienie ludzkich zachowari.
Srodki literackie takie jak powtérzenia, sprzecznosci i nonsens odzwierciedlaja
brak odwagi, patos i absurdalnos¢ bohatera lirycznego. Przeciwienstwa miedzy
jego glupimi wypowiedziami, sprzecznymi wymdwkami i picknem egzotycz-
nych rzeczy, kedrych nigdy nie zobaczy, wydaja si¢ $mieszne, wrecz groteskowe.
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Poeta maluje antagonistyczny portret dzielnych i odwaznych, oraz zatosnych
i samolubnych, ktadac akcent na tych ostatnich. Z humorem kregli karykature
elokwentnego kochanka, ktéremu brakuje odwagi i romantyzmu, a jego mitos¢
nie jest do korica szczera.

Ostatni przyktad stanowi wiersz Fail Army ze zbioru Voyage voyage Marcina
Pierzchliniskiego (Pierzchliriski 2021). Utwdr jest retranskrypcja wideo przedsta-
wiajacego pewnego pastora, kedry wjezdza motorem do kosciota. Pastor 6w dodat
jednak za duzo gazu i w koscielnych dekoracjach wylecial w powietrze:

W jakosci VHS: pastor wjezdza do $wiatyni na motorze z piskiem opon. Przez mo-
ment czud, jak tomocze mu serce. Dodaje za duzo gazu i krétkim lotem skacze w deko-
racje, robiac niezte zamieszanie (Pierzchlinski 2021: 30).

Element humorystyczny staje si¢ uniwersalny: prostota i zwiezto$¢ formy oraz
postawa bohatera wywotuja $miech, poniewaz pastor jako autorytet zachowuje si¢
w sposOb sprzeczny z tym, co powinien uosabia¢. Humor pozwala kpié¢ z wartosci
instytucjonalnych i podawaé w watpliwo$é reputacje tego rzekomego przedstawi-
ciela Boga. Oto pastor robi z siebie gtupca, doprowadzajac do swojego upadku
i famiac ustalone reguly. Dekonstruuje wlasny wizerunek i status — i to whasnie
w takiej ironii rodzi si¢ $miech, w przestrzeni, gdzie sacrum taczy si¢ z groteska.
Innym waznym elementem tego wiersza jest préba globalizacji. Humor stanowi
pojecie specyficzne dla kazdej kultury, wedtug Henriego Bergsona: ,,Smiech musi
spelnia¢ pewne wspélne wymogi zycia. Smiech musi mie¢ znaczenie spoteczne”
(Bergson 2013: 65). Pierzchliniski stara si¢ réwniez dotrze¢ do bardzo specyficz-
nej grupy odbiorcédw — ludzi, ktérzy wychowali si¢ na ogladaniu gagéw wideo,
kaset VHS i YouTube. Tytul wiersza — Fail Army — nawiazuje do kanatu YouTube
o tej samej nazwie, na ktérym emitowane sa zabawne filmiki, czgsto takiej samej
jakodci jak stare kasety VHS. Odniesienie do réznych mediéw prowadzi doce-
lowych czytelnikéw do odczucia nostalgii za przesztoscia. To mrugniecie okiem
w strong czytelnika, a aspeke teleinformatyczny otwiera pole dystrybucji tekstu,
ktéry przenosi humor z przestrzeni lokalnej do kosmopolitycznego wszechswiata.

Konstatacje i konkluzje

Analiza tych sze$ciu utworédw pokazuje, ze humor jest zarazem przewidywalny
i nieprzewidywalny. Nieprzewidywalny, poniewaz w kazdym wierszu uciele$nia
inne podejscie do pojecia komizmu w odniesieniu do danej sytuacji i oddaje
nowe osobiste postrzeganie tego, co zabawne. Pozostaje jednak przewidywalny,
poniewaz poeci bawia si¢ tymi samymi kodami, formami oraz narzg¢dziami
stylistycznymi, technicznymi, poetyckimi i humorystycznymi, ktére po prostu
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dostosowujg do potrzeb swoich tekstéw. Mozna réwniez zauwazyé podobien-
stwa w wykorzystaniu humoru przez belgijskich i polskich poetéw. Na przyktad,
podkreslajac cechy charakterystyczne dla swoich kultur (jak belgijskos¢ Nieba
Van Rossoma czy typowo polskie kotlety z grilla Szychowiak), twércy proponuja
otwarto$¢ na globalizacje. Ich zasady i zwyczaje, bedac podobnymi do siebie,
zbiegaja si¢ w kierunku pewnego rodzaju uniwersalnosci za sprawa krytyki
moralnosci wilasnie poprzez humor. Mechanizm taki widoczny jest cho¢by
w tekscie Pierzchliriskiego Fail Army (w jego zwiazku z Internetem, kedry dzigki
nowym narzedziom komunikacji pozwala na szybkie dzielenie si¢ (auto)desakra-
lizacja). Podobnie dzieje si¢ u Sergoia — temat jego wiersza przywotuje Australie,
Brazyli¢ i ich rozpoznawalne cechy charakterystyczne, by wysmia¢ ludzkie zacho-
wania — a takze u Wréblewskiego, ktéry konfrontuje nas z trendami popkultury
i kultury europocentrycznej, aby lepiej je skrytykowaé. Te wierszowe ilustracje
udowadniaja, ze ostatecznie wszyscy maja te same nawyki i potrzeby, podob-
nie jak doskwieraja im te same bolaczki: problemy polityczne, ekonomiczne,
spoleczne, ktdre staja si¢ uniwersalne i poréwnywalne.

Dlatego tez belgijscy poeci, podobnie jak ich polscy koledzy, uzywaja
humoru do rozwigzywania probleméw spotecznych, kulturowych i uniwersal-
nych. Z jedna réznica: zgodnie z terminologia uzywang przez Suzanne Bernard
w jej ksiazce Le poéme en prose de Baudelaire jusqu’i nos jours [Poemat proza — od
Baudelaire’a do naszych czaséw], poeci z Belgii naleza do kategorii humorystéw,
poniewaz opisujg ,z wielka [...] naturalnoécig absurdalny $wiat, $wiat, ktory
nie istnieje” (Bernard 1959: 730). Jesli chodzi o Polakéw, byliby oni bardziej
ironistami, poniewaz opisuja ,absurdy $wiata takiego, jakim jest” (Bernard
1959: 730). Niemniej jednak humor w belgijskich i polskich poematach proza
maskuje tragiczny, gleboki, a nawet krytyczny wymiar egzystencji. Rozwijane
tematy za kazdym razem maja paradoksalny niuans, ktéry wydobywa powage
tego, co zabawne. Bernard wyjasnia, ze humor w poemacie proza ,ma funkcj¢
uwalniania cztowieka z uécisku $wiata, pozwala mu wyjs¢ poza niego i osadzi¢
go” (Bernard 1959: 730). Jednak to, co wylania si¢ z analizowanych wierszy nie
jest krytyka $wiata fizycznego, ale raczej antropocentryczng autorefleksja. Poemat
proza jest forma twdrczosci, ktéra pozwala poetom »zorganizowaé niejasny
$wiat, ktdry nosza w sobie” (Bernard 1959: 13), wigc proces twérczy zwiazany
z wykorzystaniem humoru w formie poematu proza staje si¢ odbiciem ludzkiej
natury i osoby, ktéra go pisze. Ciemno$¢ natury cztowieka jest réwniez zrédtem
$miechu. W eseju o istocie $miechu Baudelaire opisuje to zjawisko nastepujaco:

Smiech jest szatariski, wiec gleboko ludzki. W czlowieku jest konsekwencja idei jego
wlasnej wyzszosci; i rzeczywiscie, poniewaz $miech jest zasadniczo ludzki, pozostaje za-
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sadniczo sprzeczny, to znaczy jest jednoczesnie znakiem nieskoriczonej wielkosci i nie-
skoriczonej nedzy, nieskoficzonej ngdzy w stosunku do absolutnej Istoty, ktérej kon-
cepcje posiada, nieskoriczonej wielkosci w stosunku do zwierzat (Baudelaire 2008: 20).

Smiech lub humor w poemacie proza jest no$nikiem, poprzez ktéry poeta
u$wiadamia sobie i potwierdza dwie rzeczy: whasne czlowieczeristwo i nedze.
Zygmunt Freud natomiast opisuje humor jako co$ wyzwalajacego, ,,co§ wznio-
stego i podniostego” (Freud 1930: 208). Wyjasnia: ,Wzniosto§¢ wynika oczywi-
$cie z triumfu narcyzmu, z niezniszczalnosci jazni, ktéra zwycigsko si¢ potwier-
dza. Jazi nie pozwala si¢ zranié, nie pozwala narzuci¢ sobie cierpienia przez
rzeczywisto$¢ zewngtrzna, nie chee przyjaé, ze traumy $wiata zewnetrznego moga
ja dotkna¢ [...]” (Freud 1930: 208). Humor to zatem proces psychicznego
wyzwolenia, dzi¢ki kedremu poeta moze zrzuci¢ cigzar cierpienia, uwolnic si¢ od
traumatycznych dzialan spoleczeristwa i odméwié pozostania oszukanym przez
swoja rzeczywisto$¢. Humor w poemacie proza ma zatem dwa konkretne cele.
Po pierwsze, stuzy jako mechanizm obronny dla poetéw, sposéb na potepienie
powagi traumy i emocjonalnych konsekwencji bedacych skutkiem dziatari spote-
czeristwa — czasami lepiej si¢ $mia¢ niz ptakaé. Po drugie, jest uzywany przez
tworcéw do zademonstrowania $wiadomosci swojej nizszosci jako istot ludzkich.

Aby to wyjasnié, przyjrzyjmy si¢ przez chwile réznym teoriom humoru,
wspominajac tylko te najbardziej znane: teori¢ kontrastu i niestosownosci
(badajaca poznawczy wymiar $miechu wynikajacy z rozbieznosci migdzy
rzeczywistoscia a naszymi oczekiwaniami — teorig ta zajmowat si¢ m.in. Berg-
son), teori¢ uwolnienia, o ktérej wspomniatam wezesniej ($miech jako sposéb
na uwolnienie presji), a takze teori¢ wyzszo$ci — prawdopodobnie najbardziej
znanag — podejmowana i rozwijana przez najwickszych mydlicieli, takich jak
Platon, Arystoteles, Thomas Hobbes, André Breton i Henri Bergson. Koncepcja
ta broni zasady, ze osoba, ktéra si¢ $mieje, wySmiewajac si¢ z innych, wySmiewa
tym samym ich wady i nieszcz¢scia oraz potwierdza w ten sposdb swoja wyzszo$é
w obliczu ich cierpienia. W naszym przypadku poeci sa $wiadomi tej wyzszosci,
ktéra odkryli w procesie tworzenia prozy lirycznej. Zrozumieli, ze $miech jest
zaréwno odzwierciedleniem ich natury i rzeczywistoéci, jak tez sposobem na
ucieczke od niej. Humor, w tej przestrzeni miedzy proza a wierszem, migdzy
$miechem a fzami, migdzy lekkoscia a powaga rzeczywistoéci stanowi lustro,
ktérego celem jest ukazanie $miesznosci i ludzkich utomnosci. Konsekwencja
tej $wiadomosci wyzszoéci staje si¢ wynikajaca z niej nizszo$¢, ktéra konfrontuje
tworcéw z powaga ich whasnej rzeczywistosci. W swoich rozwazaniach na temat
humoru Baudelaire wyraznie rozumiat t¢ zasadg, poniewaz do wyzej cytowanego
fragmentu dodaje nast¢pujace zdanie: ,, To z nieustannego zderzenia tych dwéch



458 YOANA GANOWSKI

nieskoriczonosci [nieskoriczonej wielkodci i nieskoriczonej nedzy] wylania sie
$miech. Komizm, sita $miechu, tkwi w $miejacym si¢, a nie w przedmiocie $mie-
chu” (Baudelaire 2008: 20).

Belgijscy i polscy poeci sa $wiadomi tego stanu rzeczy. Oscylujac w prze-
strzeni paradoksalnej, usytuowanej pomiedzy wzniostoscia a nedza, ktéra twérey
identyfikuja analogicznie jako napigcie pomigdzy poezja a proza, humor jawi sig
jako ni¢ Ariadny, majaca na celu uwydatnienie ludzkiej utomnosci. Konsekwen-
¢ja tego nieustannego dazenia do wyzszosci jest zdefiniowanie niedoskonatosci
gatunku ludzkiego, poniewaz to wlasnie $miesznoé¢ i glupota konstytuuja nasza
nizszo$¢. Poeci jednak nie przyjmuja postawy moralizatorskiej, a celem tekstéw
poetyckich nie jest napomnienie. Ironia, cynizm, a niekiedy sarkazm czy auto-
ironia staja si¢ narzedziami samokrytyki, ktdra z kolei uruchamia konieczno$¢
uswiadomienia czytelnikowi rzeczywistej kondycji cztowieczeristwa. W swojej
ksiazce Ni¢ $miesznego teoretyk literatury Tomasz Mizerkiewicz precyzyjnie
opisuje to zjawisko uswiadamiania sobie owej nizszoéci poprzez $miech. Jak pisze
Mizerkiewicz:

Smiech stanowi wtedy gest abdykacji z absolutystycznej pozycji we wasnym solipsy-
stycznym $wiecie; ten, ktdry sadzil, ze jest zalezny wylacznie od samego siebie — uznaje,
iz, jest okreslonym, uwarunkowanym. [...] Smiech podobny ukierunkowany jest na
$miejaca si¢ jednostke, opiera si¢ na autoironii, odstania nieusuwalne wybrakowanie
istot ludzkich (Mizerkiewicz 2007: 286).

Wreszcie, poprzez uzycie humoru w swoich poematach proza poeci zapra-
szaja czytelnikéw do rozwazenia tego kwestionowania ich rzeczywistosci, w tej
koniunkcji w polowie drogi miedzy zabawnym a powaznym. Podsumowujac,
tworcy uzywaja humoru w poezji, poniewaz on wyzwala, niszczy przykazania
zepsute przez pragnienie wyzszoéci i odbudowuje prawde na nowych fundamen-
tach. Humor pomaga wyzwoli¢ jednostke, pozwalajac jej jednoczesnie sprzeciwié
si¢ i zaakceptowad swoja sytuacje zyciowa. Traktuje o tym kilka zdad Michaita
Bachtina, podsumowujacych taki stan wyzwolenia poprzez $miech:

Uwalnia on [$miech] nie tylko od cenzury zewnetrznej, ale przede wszystkim od wiel-
kiego wewngtrznego cenzora — od strachu wpajanego czlowiekowi przez tysiaclecia,
strachu wobec $wigtoéci, wobec autorytarnych zakazéw, wobec przesztosci i wobec
wladzy. Ujawnia prawdziwe znaczenie pierwiastka materialno-cielesnego. Otwiera
oczy na sprawy nowe i przyszte (Bachtin 1975: 169-170).
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« RIRE A EN PLEURER » OU 'HUMOUR DANS LES POEMES
EN PROSE POLONAIS ET BELGES DU XXI¢ SIECLE

Dans la tradition littéraire, ’humour consiste 2 se moquer, parodier et détourner
les codes par le rire, qui devient alors « [...] une affaire trop sérieuse pour étre
laissée aux comiques » (Minois 2000 : 9). Malgré cela, la thématique du comique
reste rarement exploitée en poésie, comme I'explique Pierre Léon : « Linstitution
littéraire, tout comme le grand public, associe rarement humour et poésie. Mais
C'est sans doute le romantisme qui a ancré 'idée qu’on ne pouvait pas prendre au
sérieux les poétes qui ne I'étaient pas ! » (Léon 1996 : 28).

Cependant, certains poctes osent quand méme y recourir dans leurs ceuvres,
souvent dans la poésie écrite en prose. Le sujet de 'humour, bien que théorisé
et exploité dans les sciences humaines, est encore peu étudié dans le registre de
la poésie. Le but de cet article sera de comprendre le réle et le fonctionnement
de '’humour dans la poésie contemporaine et plus précisément dans le poéme
en prose au travers de I'analyse de trois poémes belges de langue francaise et
trois de langue polonaise du XXI* siecle. Le choix du champ d’étude repose sur
le constat que la littérature belge et la littérature polonaise semblent différentes
a bien des égards, mais que dans une optique comparative, elles s’entrecroisent,
notamment dans le cadre de 'humour littéraire. Malgré leur rareté, les travaux
scientifiques consacrés & cette question permettent de démontrer ces échanges,
comme par exemple, dans 'ouvrage récent La Pologne des Belges : évolution d’un
regard (XX*-XXI° siécles) (La Pologne... 2021), sous la direction de Przemystaw
Szczur. Pour le domaine de la poésie, les recherches de Dorota Walczak-Delanois,
dont larticle Wiersz mitosny XXI wieku w poezji polskiej i we francuskojezyczne;
poezji Belgii [Le poéme d’amour du XXI* siecle dans la poésie polonaise et dans
la poésie francophone de Belgique] (Walczak-Delanois 2010), demeurent une
référence en la matiére, la chercheuse étant quasiment la seule a s'intéresser a cette
problématique. Cet article s’inscrit dans la lignée d’une réflexion visant & dévoiler
un nouvel aspect de la relation entre les deux littératures.

Analyse des poémes

Le premier exemple est Ni vu ni connu (Saenen 2003 : 70—72), poeme du pocte
belge Frédéric Saenen, dans lequel "’humour se manifeste par le comique de la situa-
tion, dans laquelle le personnage lyrique décrit I'art de se débarrasser d’une crotte
de nez... Le sujet insolite du texte, contre toute attente et par son imprévisibilité,
engendre un choc pour le lecteur. En effet, en brisant simultanément les regles du
savoir-vivre et de la poétique, la mention de la crotte de nez et tout le narratif s'ar-
ticulant autour de celle-ci bouleversent le « #issu mécanique de la vie sociale » [ang]l.
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mechanical fabric of social life]' (Zijderveld 1983 : 21) du lecteur, provoquant ainsi
le rire. Chumour dans ce texte déconstruit le sérieux qui est associé au prestige
quendosse la poésie et devient un outil qui facilite la déconstruction des canons
de beauté, du lyrique. Le trait humoristique est également accentué par I'usage
des parenthéses, qui rompent la continuité du texte, créant une seconde dimen-
sion dans laquelle le « je lyrique » se dédouble et commente ironiquement le texte
initial. Ces parenthéses agissent quasiment comme des didascalies et renforcent
le comique. Le nouvel espace discursif dévoile une dimension paralléle, ot 'hu-
mour s'éploie. Ainsi, 'ironie entre parenthéses devient 'emphase des nuances de
ridicule dans le texte principal, comme si ces didascalies étaient la pensée du
personnage lyrique et le ridicule, le reflet de ses actions. Le théme comique dans
le poeme est universel, car la situation simple parle 4 un large public. Cependant,
il est possible de distinguer directement ce degré de dérision ironique dans le texte
qui commence par « On peut rater sa vie en toute discrétion. Ni vu, ni connu.
C’est comme coller une boulette de nez sous un rocking chair, un tabouret, un
pouf (plus difficile ¢a) [...] » (Saenen 2003 : 70). En somme, Saenen, au travers
du théme ridicule de son poéme, compare le fait de rater sa vie a 'action de se
débarrasser d’une crotte de nez. Le poéte joue avec le concept d’ironie du sort
pour rappeler la futilité des normes de réussite en société et la vanité de l'existence,
afin de montrer & quel point tout est finalement insignifiant.

Le second exemple, du poéte polonais Grzegorz Wréblewski, est tiré d’un de
ses poemes sans titre, issu de son recueil Kopenhaga (2000). Dans ce texte, il passe
en revue les unes de journaux danois et compare certaines statistiques :

Prince est le Mozart de nos temps | — encore une absurdité. La derniere invention
des journalistes danois. Arriver a sen protéger... tout un art. Mieux valent encore les
statistiques : Euro Disney prés de Paris — 12,6 millions de visiteurs. Notre Dame
— 12,0 millions. (Données de 1997) (Wréblewski 2000 : 61).

Le style de Wrdblewski est particulier, car il est surtout constitué de litotes. Cela
lui permet de suggérer, d’insinuer et de laisser les sous-entendus guider le lecteur

! “In the sociology of knowledge, we focus on the behaviour of people within the structures

of institutions and organizations [...], on repetitive behaviour or role behaviour — i.e. on the
mechanical dimensions of social life. Institutionalization is a process of routinization, causing
a certain mechanization of life. It renders our speaking, thinking, feeling and acting predictable,
rationally understandable, and — in a sense — mechanical.” Traduction : En sociologie du savoir,
nous nous concentrons sur le comportement des personnes au sein des structures des institutions et
des organisations [...], sur les comportements répétitifs ou comportements de role, c’est-a-dire sur
les dimensions mécaniques de la vie sociale. Linstitutionnalisation est un processus de routinisa-
tion, entrainant une certaine mécanisation de la vie. Cela rend nos paroles, nos pensées, nos senti-
ments et nos actions prévisibles, rationnellement compréhensibles et, dans un sens, mécaniques.
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dans le texte. Wréblewski rentre parfaitement dans la case de 'hors norme : il
ne craint pas de montrer la vérité crue ou la brutalité de la vie. C’est sans doute
pourquoi son sens de 'humour est criblé d’ironie et de sarcasme qui se déve-
loppent dans son rapport a la vie. Le sens de "’humour provient de son aptitude &
s'extraire du mainstream, 2 se placer parallélement 2 la réalité, afin d’observer les
défauts de la société pour ensuite les blamer a l'aide du ridicule dans sa poésie.
Il est également intéressant de noter que Wréblewski, tout comme Saenen, utilise
des parenthéses pour donner différentes dimensions & son poé¢me. Toutefois, ce
qui est & retenir dans la poésie de l'auteur polonais est le ton de son ironie :
le poete arrive a critiquer allusivement et simultanément plusieurs aspects de la
société au travers de celle-ci. Comme dans 'exemple ci-dessus, ot le « je » lyrique
ironise en méme temps la qualité du journalisme, les statistiques, le capitalisme,
la pop-culture, la culture, le patrimoine, le tourisme de masse, etc. Le sarcasme
dans le poéme laisse un arriére-gotit amer qui pousse  la réflexion sur le statut du
monde qui nous entoure. Pour ce faire, le poéte argumente son texte d’éléments
médiatiques tangibles qui donnent un contexte plus réaliste 4 sa poésie.
Revenons en Belgique, cette fois avec Christophe Van Rossom et son
po¢me Le cie/ (2005) dont le décor fait écho au loufoque de I'esthétique du
surréalisme. Le ciel décrit une situation typiquement belge dans laquelle le ciel
bleu belge devait se faire repeindre en gris par une certaine sous-commission,
mais finalement, pour toutes sortes de raisons, ce projet n'a pas été achevé :

[...] Puis vint une sous-commission qui, pour d’obscures raisons, souhaita le re-
peindre en gris. Elle octroya les crédits nécessaires a cette fin, mais en raison de gréve
de dysfonctionnement, et d’'un manque de compréhension des vents du Nord et du
Sud, les travaux ne purent étre achevés dans les temps. [...] (Van Rossom 2022 : 135)

Les themes tels que le ciel gris, le manque de compréhension entre les vents
du Nord et du Sud, les gréves, les travaux inachevés et les dysfonctionnements
parlent tout particulierement aux lecteurs belges®. Cette satire poétique ironise
la réalité sociétale et met en avant les stéréotypes culturels belges. Le poe¢me est
également une caricature de la bureaucratie et de la politique au sens plus univer-
sel. De plus, l’humour dans le texte accentue le c6té inutile, insensé et absurde de
la situation qui, malgré sa nature imaginaire, métaphorique, nous semble si réelle.

? La Belgique est une monarchie constitutionnelle et parlementaire. Elle est également un état

fédéral composé d’entités fédérées dont 3 communautés (frangaise, flamande et germanophone)
et 3 régions (wallonne, flamande et bruxelloise). En Belgique, on compte également 4 régions
linguistiques, 10 provinces et 581 communes, toutes régies par des organes différents. Ce systeme
politique complique la vie du Belge au quotidien, car sa complexité ne facilite pas toujours le bon
fonctionnement et la bonne entente de la population au sein du pays. Les images employées par le
poete font écho aux situations typiques vécues en Belgique (Voir Delwit 2009).
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Le second exemple polonais provient du recueil Cale Zycie z moim ojcem
[Toute la vie avec mon pére] (2016) de Julia Szychowiak, dans lequel la poétesse
immortalise des anecdotes mettant en scéne son pere comme personnage lyrique.
Ses poe¢mes décrivent une suite de situations comiques, tantdt cocasses, tantdt
absurdes. Par exemple, dans 'un des poemes (Szychowiak 2016 : 23), le pere
visite son ancienne école maternelle. Il sent les odeurs de cotelettes grillées et se
remémore le passé. Il reste longuement devant I'école, si longtemps qu’il pense
que les institutrices ont sans doute pu soupgonner qu'il était un pédophile. Cette
situation cocasse du personnage lyrique est provoquée par I'opposition entre
la maladresse humaine, la nostalgie, I'innocence retrouvée au sein d’une rémi-
niscence du passé et la réalité, la cruauté de notre monde qui nous empéche
de croire en la pureté. Cependant, la figure littéraire du pére est consciente des
pratiques sociales et sait que son comportement pourrait étre confondu avec I'at-
titude d’un pédophile. Le procédé humoristique d’auto-dérision appliqué dans le
texte se transforme en un outil au travers duquel, d’un c6té, le personnage lyrique
se dédouane de toute accusation de pédophilie, et de I'autre, émet une critique
indirecte de la société : A cause de ces pédophiles, il ne peut plus révasser sans écre
pris pour 'un d’entre eux. Lautodérision « traduit une maniére d’étre au monde,
un état d’esprit, un type de regard que I'on jette non seulement sur soi, mais sur le
genre humain » (Roy 2019 : 3). La poétesse, grice a ce procédé, ose dénoncer
les stigmates de la société a l'aide de 'humour, et critique les déviances de 'hu-
manité, puisque 'autodérision refléte une moquerie visant le genre humain par
I'image de soi-méme (Roy 2019 : 3).

Tout comme celui de Van Rossom, le comique de Timotéo Sergof, le troisiéme
exemple belge, a un coté surréaliste : 'humour du poéte se dévoile dans un jeu
avec les mots et leur sens. Dans le po¢me ci-dessous, issu du tome Le Diagonaute
amouraché (Sergoi 2011), le « je » lyrique fait une déclaration d’amour, qui est
tournée en ridicule :

[...] Oh, Rose, Rose, moi qui suis mauvais nageur, je n’irai pas en Australie pour voir
les palmiers en fleurs, les cacatoés, les mouettes, [...] Oh Rose, Rose, moi qui suis bu-
veur de thé, je nirai jamais au Brésil. Je ne verrai pas ces étés qui transpirent d’encres
métissées, ces tambourins qu'on nous promet [...] (Sergoi 2022 : 170).

Le poéme n’aspire pas 2 ridiculiser 'amour mais l'attitude humaine. Les procé-
dés lictéraires tels que les répétitions, les contradictions, les non-sens reflétent
le manque de courage, le pathétique et I'absurdité du personnage lyrique. Les
oppositions entre ses dires insensés, ses excuses antinomiques et la beauté des
choses exotiques qu'il ne verra jamais paraissent ridicules, presque grotesques. Le
poete fait un portrait antagonique du courageux, du brave, tout en accentuant
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le pitoyable et I'égoisme humain. Il esquisse avec humour le portrait caricatural
du grand amoureux éloquent qui manque de témérité, de romantisme et dont
Pamour n'est pas totalement sincere.

Le dernier exemple est celui du poeme Fail Army du recueil Voyage voyage de
Marcin Pierzchliniski (2021). Le poéme est une retranscription de la vidéo d’'un
pasteur qui rentre dans une église 4 moto, mais qui donne trop de gaz et vole
dans le décor :

En qualité VHS : Un pasteur entre dans le sanctuaire sur une moto, les pneus cris-
sants. Pendant un instant, on sent son cceur bondir. Il donne trop de gaz et d’'un petit
saut, vole dans le décor, causant pas mal de confusion (Pierzchlinski 2021 : 30).

Lélément humoristique devient universel : la simplicité, la brieveté de la
forme et l'attitude du pasteur provoquent le rire. Cette figure d’autorité adopte
un comportement qui va & I'encontre de ce qu'elle devrait incarner. Pierzchliriski
prouve que 'humour autorise la moquerie des valeurs institutionnelles et désa-
cralise 'autorité de cet homme, supposé représentant de Dieu. Cependant, dans
cette situation, le pasteur se ridiculise, engendre sa propre chute et renverse
les codes en les brisant lui-méme. Il déconstruit sa propre image, son statut,
et Cest dans cette ironie que nait le rire, dans cet espace ou le sacré fusionne
avec le grotesque. Un autre élément important dans ce poéme est sa tentative
de globalisation. Chumour est une notion qui est propre 2 la culture de chacun,
selon Henri Bergson : « Le rire doit répondre A certaines exigences de la vie
en commun. Le rire doit avoir une signification sociale » (Bergson 2013 : 65).
Pierzchlifiski, 4 son tour, tente de toucher un public bien précis — les gens qui
ont grandi en regardant les vidéo-gags, les VHS et YouTube. En effet, le titre du
poe¢me — Fail Army — renvoie 2 la chaine YouTube du méme nom qui diffuse des
vidéos drdles, qui, souvent, ont la méme qualité que les vieilles cassettes VHS.
Le renvoi a ces différents médias amene les lecteurs cibles vers un sentiment de
nostalgie du passé. Ce clin d’ceil touche le lecteur et I'aspect téléinformatique
ouvre le champ de diffusion du texte que 'humour éléve d’un espace local vers
un univers cosmopolite.

Constatations et conclusion

Apres analyse, il ressort de ces six poémes que humour est imprévisiblement
prévisible. Imprévisible car il incarne dans chaque poéme un nouveau regard sur
la notion du comique en rapport  une situation donnée et saisit une nouvelle
perception personnelle du drole. Cependant, il reste prévisible car les poétes
jouent avec les mémes codes, formes, oudils stylistiques, techniques, poétiques et
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humoristiques qu’ils déclinent simplement en fonction des besoins de leurs textes.
Il est également possible d’observer des points communs dans ['utilisation de
I'humour chez les pottes belges et polonais. D’abord, tout en mettant en avant
des traits propres a leurs cultures respectives et personnelles (comme, par exemple,
la belgitude dans le Cie/ de Van Rossom ou les cotelettes grillées typiquement
polonaises chez Szychowiak), les poétes tendent tous & proposer une ouverture
a la globalisation. Leurs principes et coutumes, étant similaires, convergent vers
une sorte d’universalité de la critique des meeurs par I'intermédiaire de I'hu-
mour. Ce phénomeéne de critique via l'ouverture a la globalisation est perceptible
dans le texte Fail Army de Pierzchlinski (dans son rapport a Internet qui, grice
aux nouveaux outils de communication, permet un partage rapide de ('auto-)
désacralisation), tout comme chez Sergoi (la thématique de son poé¢me évoque
I'Australie, le Brésil et leurs traits caractéristiques, afin de railler le comporte-
ment humain). Ce phénoméne est également visible chez Wréblewski (qui nous
confronte aux tendances de la pop-culture et de la culture eurocentrée pour
mieux les critiquer). Ces illustrations prouvent que tous ont les mémes habitudes,
usages et besoins, comme ils ont les mémes désarrois : les problemes politiques,
économiques, sociaux et humains qui deviennent universels et comparables.

Clest pourquoi les poetes belges, comme les poctes polonais, se servent de
I'humour pour aborder des problémes sociétaux, culturels et universels. A une
différence prés : d’apres les termes que Suzanne Bernard utilise dans son ouvrage
Le poéme en prose de Baudelaire jusqu’is nos jours, les pottes belges feraient partie
de la catégorie des Humoristes, car ils décrivent « avec beaucoup [...] de natu-
rel un monde absurde, un monde qui nexiste pas ». Quant aux Polonais, ils
seraient plus fronistes, parce qUils décrivent « les absurdités du monde tel qu’il
est » (Bernard 1959 : 730). Néanmoins, 'humour dans les po¢mes en prose
belges et polonais masque une dimension tragique, profonde, critique méme. Les
thémes développés portent en eux a chaque fois une nuance paradoxale qui fait
ressortir le sérieux du dréle. Suzanne Bernard explique alors que '’humour dans
le poé¢me en prose « a pour fonction de libérer '’homme de 'emprise du monde,
que 'humour lui permet de le dépasser et de le juger » (Bernard 1959 : 730).
Néanmoins, ce qui découle des poemes analysés n’est pas une critique du monde
physique mais plut6t une autoréflexion anthropocentrique. En effet, le poéme
en prose est une forme de création qui permet aux poétes « d’organiser le monde
obscur qu'ils portent en eux » (Bernard 1959 : 13), donc le processus de création
associé a 'usage de 'humour par la forme du po¢me en prose devient le reflet de
la nature humaine et de celui qui le compose. Lobscurité de la nature humaine
est par ailleurs la source du rire. D’ailleurs, dans son essai De ['essence du rire, cest
ainsi que Baudelaire décrit ce phénomeéne :
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Le rire est satanique, il est donc profondément humain. Il est dans ’homme la consé-
quence de l'idée de sa propre supériorité ; et, en effet, comme le rire est essentielle-
ment humain, il est essentiellement contradictoire, c’est-a-dire qu'il est 2 la fois signe
d’une grandeur infinie et d’'une misére infinie, misére infinie relativement a I'Etre
absolu dont il possede la conception, grandeur infinie relativement aux animaux
(Baudelaire 2008 : 20).

Le rire ou 'humour dans le poe¢me en prose est un vecteur par lequel le
pocte prend conscience et atteste de deux choses : son humanité et sa misere.
Freud, quant 4 lui, décrit '’humour comme quelque chose de libérateur, « quelque
chose de sublime et d’élevé » (Freud 1930 : 208). Il explique : « Le sublime tient
évidemment au triomphe du narcissisme, a I'invulnérabilité du moi qui s'affirme
victorieusement. Le moi refuse a se laisser entamer, 4 se laisser imposer la souf-
france par les réalités extérieures, il refuse 2 admettre que les traumatismes du
monde extérieur puissent le toucher » [...] (Freud 1930 : 208). Ainsi, 'humour
est un procédé d’affranchissement psychique par lequel le pocte se défait du poids
de la souffrance, se libére des rouages traumatiques de la société et refuse de
rester décisivement dupe de sa réalité. Chumour a donc deux buts précis dans
le poéme en prose : premierement, il sert de mécanisme de défense pour les
poctes, de moyen de dénoncer la gravité des traumatismes et les conséquences
émotionnelles infligées par la société — mieux vaut parfois en rire qu'en pleurer.
Secondement, il est utilisé par les poetes pour démontrer une forme de conscience
de leur infériorité en tant qu'étres humains.

Pour expliquer ce propos, revenons un instant sur les différentes théories
de P'humour, pour ne citer que les plus connues : la théorie du contraste et de
Iincongruité (qui explore la dimension cognitive du rire qui nait de I'écart entre
la réalité et nos attentes, théorie abordée par Bergson, entre autres), la théorie du
relichement que j’ai évoquée précédemment (le rire comme moyen de relacher la
pression, les traumas, qui est souvent associée a Freud) et celle de la supériorité,
sans doute la théorie la plus connue, reprise et développée par les plus grands
penseurs tels que Platon, Aristote, Thomas Hobbes, André Breton ou encore
Henri Bergson. Cette derni¢re conception défend le principe qu'une personne
qui rit, en se moquant des autres, se moque de leurs défauts et de leurs malheurs,
affirmant ainsi sa supériorité face a leur souffrance. Dans notre cas, les poétes sont
conscients de cette supériorité, quils ont découverte au travers de leur processus
de création lyrique en prose. Ils ont compris que le rire était 4 la fois le reflet de
leur nature, de leur réalité et un moyen de s’en échapper. Chumour, dans cet
espace entre la prose et le po¢me, entre le rire et les pleurs, entre la légereté et la
gravité de la réalité, devient un miroir dont le but est de montrer le ridicule et les
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défauts humains. La conséquence de cette prise de conscience de la supériorité
est 'infériorité qui en résulte, celle-1a qui les confronte a la gravité de leur propre
réalité. Dans sa réflexion sur ’humour, Baudelaire avait bien compris ce principe,
car au passage cité précédemment, il ajoute cette phrase : « Cest du choc perpé-
tuel de ces deux infinis [grandeur infinie et misere infinie] que se dégage le rire.
Le comique, la puissance du rire est dans le rieur et nullement dans 'objet du rire »
(Baudelaire 2008 : 20).

Les poetes belges et polonais prennent conscience de cela. Oscillant dans cet
espace paradoxal entre la grandeur et la misere qui, pour eux, se situe analogique-
ment entre la poésie et la prose, '’humour se dévoile comme un fil d’Ariane qui
a pour but de mettre en avant la défectuosité humaine. La conséquence de notre
besoin constant de supériorité définit 'imperfection de notre espéce, car notre
ridicule, notre bétise humaine forge notre infériorité. Cependant, les poétes ne
moralisent pas dans leurs poémes et la vocation du texte n’est pas de réprimander.
Lironie, le cynisme et parfois le sarcasme ou l'auto-dérision causent I'autocri-
tique directe qui déclenche cette nécessité d’informer le lecteur sur la condition
véritable de 'humanité. Dans son livre Vi¢ smiesznego [Un brin d’amusant], le
théoricien de la littérature polonais Tomasz Mizerkiewicz décrit précisément ce
phénomeéne de prise de conscience de notre infériorité au travers du rire:

Le rire devient alors un geste d’abdication d’une position absolutiste dans son propre
monde solipsiste ; celui qui pensait qu’il ne dépendait que de lui-méme, reconnait qu’il
est défini, conditionné. [...] Ce type de rire s'adresse a I'individu qui rit, se base sur
'auto-ironie et révele le défaut indélébile de I'étre humain (Mizerkiewicz 2007 : 286).

Enfin, les poétes, par le biais de "humour dans leurs poémes en prose, invitent
les lecteurs a envisager ce questionnement de leur réalité, dans cette conjoncture
4 mi-chemin entre le dréle et le sérieux. Pour conclure, les poétes utilisent 'hu-
mour dans leur poésie parce qu'il libére, détruit les préceptes corrompus par le
désir de supériorité et reconstruit la vérité sur des bases nouvelles. Chumour aide
4 la délivrance de l'individu, lui permet d’objecter et d’accepter simultanément
sa situation, comme le font comprendre ces quelques lignes de Mikhail Bakhtine,
qui résument cet état de libération grice au rire :

[Le rire] affranchit non seulement de la censure extérieure, mais avant tout du grand
censeur intérieur, de la peur du sacré, de l'interdit autoritaire, du passé, du pouvoir,
peur ancrée chez 'homme pendant des milliers d’années. Le rire a révélé le principe
matériel et corporel sous sa véritable acception. Il a ouvert les yeux sur le neuf et sur
le futur (Bakhtine 1970 : 101).
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