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Streszczenie

W artykule zaprezentowano materiat zebrany w czasie badan terenowych w latach 2018—2023 na te-
renie powiatu koninskiego i w kilku punktach przylegtych. Rozmowy prowadzone byty wedtug kwe-
stionariusza tematycznego poswigconego kuchni i kulinariom. Analizie poddano wyekscerpowane
z transkrypcji partie dotyczace potraw odswigtnych (zwyczajowych i obrzedowych) pojawiajacych
si¢ w okresie od ttustego czwartku do Wielkiej Soboty. Celem artykutu jest zaprezentowanie zebra-
nego materiatu w ujeciu tematycznym, uwzgledniajacym przy tym ewentualne réznice geograficz-
ne (pomigdzy zbadanymi punktami) oraz chronologiczne (pomiedzy czasem ze wspomnien infor-
matordw oraz wspdlczesnoscig). Zakonczenie zawiera podsumowanie oraz uwagi na temat budowy,
etymologii i geografii analizowanych jednostek.

Abstract

The article presents material collected during field research in the years 20182023 in the Konin dis-
trict and several adjacent locations. The interviews were conducted according to a thematic ques-
tionnaire devoted to cuisine and culinary arts. The analysis included excerpts from the transcripts
concerning festive dishes (customary and ritual) appearing in the period from Fat Thursday to Holy
Saturday. The aim of the article is to present the collected material thematically, taking into ac-
count possible geographical differences (between the researched points) and chronological differ-
ences (between the time of the informants’ memories and the present day). The conclusion contains
a summary and comments on the structure, etymology and geography of the units analyzed.
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1. WPROWADZENIE

Jedzenie zajmuje w historii cztowieka istotne miejsce: zmiana sposobu odzywiania
(z zywnosci roslinnej na migsng oraz poddawanie pokarmow obrdobcee cieplnej) sta-
la si¢ motorem rozwoju ewolucyjnego, formy przyrzadzania potraw odseparowaly
ludzi od zwierzat, jedzenie funduje wiele kategorii klasyfikacji grup ludzkich (np.
my — oni, obce — swojskie, cywilizowany — dziki) oraz inicjuje i podtrzymuje kon-
takty miedzyludzkie, co pozwala pokojowo istnie¢ spoleczenstwom [Skowronek,
2012, s. 282-283]. Jedzenie od dawna bylo dla cztowieka czym$ wigcej niz tylko
srodkiem do zaspokojenia podstawowej potrzeby fizjologicznej. ,,Z jednej strony
cztowiek je po to, aby, tak jak inne organizmy, moc kontynuowac swe biologiczne
istnienie, z drugiej strony spozywanie pokarmu ubrane zostalo w niezliczone kul-
turowe uwarunkowania” [Borystawski, 2002, s. 139]. Tym samym przyjrzenie si¢
kuchni danej spotecznosci jest jednym ze sposobow na poznanie jej kultury — pre-
ferowanych potraw, przypisywanych im znaczen, sposobow spedzania czasu, form
towarzyskich i religijnych. Dotyczy to zarowno kuchni narodowej, jak i regionalne;j.
Droga do poznania tej ostatniej jest m.in. stownictwo, w ktorym szczeg6élne miej-
sce zajmuja elementy gwarowe i regionalne'.

Materiat poddany analizie zbierany byt w latach 2018—2023 na terenie powiatu
koninskiego i w kilku punktach z przylegtych powiatéw. Rozmowy przeprowa-
dzono wedtug autorskiego kwestionariusza tematycznego poswigconego kuchni
i kulinariom. Uwzgledniat on zagadnienia poruszane w Atlasie jezyka i kultury lu-
dowej Wielkopolski [AJKLW] oraz opracowaniach Barbary Ogrodowskiej [1996]
i Andrzeja Brencza [2006]. Nagrania rozmow spisano, a nastepnie z transkryp-
cji wyekscerpowano partie dotyczace potraw odswietnych (zwyczajowych i ob-
rzgdowych) pojawiajacych sie¢ w okresie od ttustego czwartku do Wielkiej Sobo-
ty. Nie jest to okres jednolity, obejmuje on swoistg kulminacj¢ karnawatu (thusty
czwartek i ostatki) oraz Wielki Post poprzedzajacy Wielkanoc. Umozliwia to ze-
stawienie tradycji wynikajacych z odmiennych dyrektyw — korzystania z jedzenia
1 powsciagania si¢ od niego. We wskazanym okresie wystgpuja zwyczaje zwig-
zane z wieloma specyficznymi potrawami, a przy tym znane sg one wigkszosci
Polakow. Mozliwe byto zatem zebranie materiatu od réznych grup respondentéw
— zaréwno typowych informatoréw gwarowych (osob starszych mieszkajacych
na wsi), jak 1 uzytkownikow polszczyzny ogolnej (osob w réznym wieku, miesz-
kajacych na wsi i w miescie, wykonujacych rozne zawody).

Celem artykutu jest zaprezentowanie zebranego materialu w ujeciu tematycz-
nym, uwzgledniajgcym przy tym ewentualne réznice geograficzne (pomigdzy
1 Dowodza tego liczne opracowania, m.in. PRAHRK, Barbary Faliﬁsl;iej [1991], Tomasza Czer-
winskiego [2014], Haliny Pelcowej [2020], Lidii Przymuszaty i Doroty Switaty-Trybek [2021] oraz
Katarzyny Konczewskiej [2022].
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zbadanymi punktami) oraz chronologiczne (pomig¢dzy wspotczesnoscia opisywa-
ng przez informatoroéw i przesztoscia zarejestrowang w starszych opracowaniach).
Ujecie takie z jednej strony spetnia podstawowy postulat badan dialektologicznych,
tj. uwzglednienie wymiaru geograficznego zréznicowania jezyka, z drugiej pozwa-
la na ukazanie dynamiki zmian jezykowych i kulturowych. W badaniach poza py-
taniami o kwestie typowo jezykoznawcze uwzgledniono takze zagadnienia kultu-
rowe [por. Tymochowicz, 2018b]. Zakonczenie zawiera opis budowy, pochodzenia
oraz geografii analizowanych jednostek.

Wigkszos¢ opisywanych tradycji ma charakter ogdélnopolski i zwigzana jest
z uniwersalistycznym oddziatywaniem Kos$ciola katolickiego. Niemniej nie bra-
kuje i takich, ktore maja charakter lokalny. Jedne z drugimi tworzg nierozerwalny
splot, ktory wptywa na specyficzny charakter miejscowej kultury i jezyka, z tego
tez wzgledu w ponizszym przegladzie uwzgledniam zaréwno cechy dyferencyjne,
jak i wspdlne z kulturg ogdlnopolska.

Zebrany material przedstawiony zostanie wedtug chronologii zwyczajow
i $wiat: thusty czwartek, ostatki, Wielki Post, srodposcie, Wielki Tydzien. Omo-
wione zostang takie zagadnienia, jak rodzaj spozywanych pokarmoéw, ich przygo-
towanie (co szczegdlnie wazne w kontekscie zaniku miedzypokoleniowej trans-
misji kultury i nieznajomosci wérod mtodziezy sekretow przygotowywania wielu
potraw) oraz nazwy. Przyjmujac taki model opisu, chce nawigzaé do nurtu prac
lingwistyczno-etnograficznych, jak chocby Stownictwo gwary okolic Kramska
na tle kultury ludowej [Bak, 1960].

2. TLUSTY CZWARTEK

Przeglad tradycji rozpoczniemy od tych zwigzanych z koncem karnawatu. Na thu-
sty czwartek informatorzy przygotowuja: bigos z kietbaso™ ... rozne potrawy ... no
oczywyscie po'czek ...* (Konin), wszystko to co tluste ... [...] po"czki ... [...] faworki
... (Wieruszew), tlusty czwartek to sie piecze po'czki ... i ... po"czki ... teraz pie-
cze sie ... te ... chrusciki ... (Konin), faworki i po"czki ... i Sledziki ... (Rzgow).
Wsrdd potraw zwigzanych z ttustym czwartkiem wymieniano glownie paczki,
a wiele informatorek potrafito opowiedzie¢, jak t¢ potrawe przygotowac, np. no
... trzeba zrobi¢ zaczyn z drozdzy to jest cukier mo"ka mleko i drozdze ... drozdze
garujo™ a my w tym czasie przygotowujemy mo"ke jajka ... Zoltka znaczy sie ma-
sto cukier ... wyrobi¢ ... odstawic¢ do wygarowanio ... potem wykrawo sie po"cz-
ki ... smazy na gle"bokim tuszczu ... (Dabrowica). Wickszo$¢ rozmowcow paczki

2 Transkrypcja zgodna z zasadami przyj¢tymi w Pracowni Dialektologicznej UAM — zapis uprosz-
czony oparty na ortografii ogélnopolskiej, ale z oddaniem lokalnych cech wymowy.
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smazy, lecz par¢ osob takze piecze. Drugi czasownik pojawiat si¢ rzadziej w oma-
wianym kontekscie, jest jednak zgodny ze stanem polszczyzny ogdlnej odnotowa-
nym w WSJP.

Ze wzgledu na to, ze w Wilkowie w jednej z rozméw stwierdzono, iz pampuchy
to paczki (co zaskakuje, gdyz znaczenie to wystepuje na oddalonym terenie poétnoc-
nej Opolszczyzny [AJS V, s. 855]), a w Wilczynie, Ze to placuszki podobne do na-
lesnikdéw, postanowiono sprawdzi¢, czy stowo to znane jest na szerszym terenie.
Zdecydowana wigkszo$¢ informatoréw stwierdzila, ze pampuchy to kluski na pa-
rze tak zwane pyzy (Konin; tez Grodziec, Podgor, Swigcia, Wieruszew), gotowane
na parze (Budzistaw Koscielny), kluski na parze (Sompolno, tez Konin). Z kolei
w Koninie utozsamiono pampuchy z innym daniem — z prazokami*, a w Milewie
i Rychwale nazwa nie byta znana.

‘Chrupkie ciasteczka smazone na gligbokim thuszczu, posypywane cukrem pudrem’
byty okreslane kilkoma nazwami, wystgpujacymi w niektorych miejscowosciach
obocznie. Pojawity sie faworki (Dabrowica, Kolonia Wilczogora, Konin, Rzgow,
Stare Miasto, Wieruszew), chrust (Konin), chrusty (Rzgow, Wieruszew), chrusciki
(Grodziec, Kol. Wilczogora, Konin, Rychwat, Swiecia, Wieruszew). Formy zdrob-
niatej chruscik nie odnotowuje WSJP, natomiast podstawe stownik ten lematyzuje
jako chrust, cho¢ w cytatach pojawiaja si¢ tez chrusty. Roznica stowotwoércza ma
charakter regionalny. Forma chrust(y) charakterystyczna jest dla czesci Slaska, Ma-
topolski i Podkarpacia, chruscik(i) zas dla Wielkopolski, Kujaw i Pomorza. Stwier-
dzenie takie przyja¢ mozna na podstawie mapy ze strony Swietlan Maps (https:/
www.instagram.com/swietlanmaps/p/CLJk-IMgfbT/), cho¢ regionalizmy te, jak wiele
innych, czekaja na opracowanie wedtug naukowej metodologii.

Ponownie rozmoéwczynie potrafity bardzo duzo powiedzie¢ o szczegotach przy-
gotowywania tych ciasteczek, np. zarabia sie ... ciasto wygniata ... watkuje na cien-
ko ... kroi ... w szage ... przeklada sie ... dziurke na srodku przekiada je sie ...
inad... gle"boki thuszcz ... smazy ... (Swiccia), robi sie takie ciasto jak na makaron
zjaj... z Zoltek Smietany i pozniej wybija sie to™ watkiem Zeby nabrato powietrza ...
dodaje sie jeszcze spirytus ... i troszeczke masta ... (Rzgow).

Zdarzato sig, ze informatorzy w odpowiedzi na pytanie o chrusciki wymieniali
inne smazone i obsypywane cukrem pudrem ciasteczka, dlatego tez wsrod odpowie-
dzi pojawity si¢ racuchy (Konin), raczuchy (Maliniec) 1 oponki (Wilczyn). Pierw-
sze z nich przypominajg nieregularne paczki: no fo jest drozdzowe ciasto i rzucane
na tuszcz tyzko™ i takie wychodzity ... (Konin).

Przy okazji stodkos$ci przygotowywanych na ttusty czwartek zapytano takze
0 znajomos$¢ stowa ruchanki. Cho¢ odnotowano sporo poswiadczen negatywnych

3 W tym kontek$cie prazoki to prazone ziemniaki. O wieloznaczno$ci i r6znorodno$ci nazw potraw
od czasownika prazy¢ zob. Jaros, 2022.
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(z Dabrowicy, Grodzca, Konina, Malinca, Rychwata, Swieci, Wieruszewa), co nie
dziwi, gdyz wystepuje ono na Kaszubach i Kociewiu, to jednak kilku informato-
réw potwierdzito znajomos¢ stowa. Celem badania bylo ustalenie, czy respondenci
uzywajg wspomnianego wyrazu na okreslenie racuchéw smazonych z ciasta droz-
dzowego. Do znaczenia tego nawigzano w Kol. Wilczogorze, Koninie i Wilczynie,
w Rzgowie za$ nieco dokladniej opisano, ze tak jak jak robi sie jak po"czki tylko
ktadzie sie tyzko™ na goro"cy ttuszcz. Ostatnia wypowiedz nawigzuje do znaczenia
‘nieregularne paczki’, pozostate do wspomnianych wezeséniej racuchow.

3. OSTATKI

Wieczor bezposrednio poprzedzajacy Popielec, gdy wedtug zwyczaju mozna jes¢
niepostne potrawy oraz bawi¢ si¢ do pdinocy, to sledzik (Grodziec, Konin, Wie-
ruszew), zabawa sledzikowa (Konin), ostatki (Konin, Grodziec, Swigcia, Wieru-
szew, Wilczyn) lub zapusty (Grodziec). Przy okazji tego zagadnienia uwidocznity
si¢ znaczne zmiany jezykowe w stosunku do stanu z lat siedemdziesigtych XX wieku
zarejestrowanego w AJKLW (mapa 612). Wtedy bowiem w okolicach Konina domi-
nowat podkoziotek, a od potudniowego wschodu wkraczaly ostatki. Wspotczes$nie
podkoziotek zostal niemal zapomniany — pojawit si¢ tylko raz w Wieruszewie. In-
formatorzy nie potrafili wyjasni¢ pochodzenia nazwy tego zwyczaju lub snuli ety-
mologie ludowe (no spiewali skakali moze jak te kozy i dlatego tak ... — Wieruszew).
W rzeczywisto$ci nazwa pochodzi od figurki kozta (z drewna, ziemniaka lub inne-
go surowca), pod ktdrg rzucano datki pieni¢zne na sfinansowanie zabawy. Za kozta
mogt by¢ takze przebrany chtopiec [Dydowiczowa, 1967, s. 38].

Z kolei nazwa sledzik, zarejestrowana w WSJP jako ekspresywna w stosunku
do sledzia, w okolicach Konina jest forma podstawows, sledz za$ w znaczeniu ‘impreza
w wieczor ostatkowy; ostatnie dni karnawatu’ nie pojawit si¢ na tym terenie wcale.

Informatorzy zostali takZe poproszeni o opisanie zabawy ostatkowej. Przy tej
okazji wskazywano na wymiar spoleczny imprezy (no spotykajo™ sie so"siedzi
...izewsi ... noisobie ... po prostu sie ... bawio™ sie ... — Grodziec), wykony-
wane wtedy czynnoS$ci (fariczo™ przebierajo™ sie chulajo™ spiewajo™ ... — Wie-
ruszew?, ostatki to so™ ... to som tez zapusty ... zapust ... no to som po prostu
tez takie ... imprezowanie jak gdyby przed postem ... o! ... [...] ostatnie dni
przed postem ... — Grodziec, no to s6™ ostatnie dni takie co mozesz sobie ...
urzo'dzié¢ popié sobie ... — Wilczyn), spozywane dania (tam normalnie byt za-
wsze na stole sledz tam byt czy i i tance byty no ... — Konin).

4 Poswiadczenie wystepowania przebierancow nalezy szczeg6lnie podkresli¢, gdyz w $wietle
AJKLW zwyczaj pochodéw przebierancéw w okresie od Trzech Kroli do Popielca juz pot wieku
temu miat charakter reliktowy [por. AJKLW, mapa 611].
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4. WIELKI POST I SRODPOSCIE

Okres migdzy ostatkami a Wielkanocg informatorzy nazywali Postem (Konin,
Swiecia) lub Wielkim Postem (Grodziec, Konin). Za nieporozumienie uzna¢ moz-
na adwent (Wieruszew). Pomimo pytan o specjalne potrawy spozywane w Srode
Popielcowa i Wielki Piatek ankietowani nie potrafili ich wymieni¢. Podawali od-
powiedzi ogdlnie odnoszace si¢ do dan postnych, np. [Na piatek] mozna usma-
zy¢ rybki mozna s... surowko" z ziemniaczkami mozna tako™ zupe sledziowo™
zrobié z ziemniakami ... (Jandw).

Znajomosci leksemu srodposcie oraz tradycji wybijania/przebijania zuru zaprze-
czono w Grodzcu, Koninie, Swigci, a tylko w Wieruszewie opisano go nieco do-
ktadniej: R1: wybijanie przebijanie to bylo tak ... ze tam gdzie byly dziewczyny ...
w ktorych ... [...] panny ... to kawalerowie szli i wybijali ... nazywalto sie to zur
na okna ... albo malowali klamki smarowali ... przestawiali latryny ... takie ...
odstawiali takie ... ka... psikusa wywijali takiego ... R2: brame wystawiali o! ...

Srédposcie byto dniem, kiedy przerywano postne umartwianie si¢ i mtodziez
dopuszczala si¢ r6znego rodzaju psikusow, np. brudzono okna w domach panien
na wydaniu, ukrywano lub przestawiano réznorakie przedmioty. Zwyczaj ten na te-
renie Wielkopolski wschodniej zachowat si¢ dtuzej niz w reszcie kraju, co doku-
mentuje film: Wybijanie zuru — zapis zwyczaju [WZZZ). Niemniej wspolczesne
badania ujawnity zachodzace zmiany — niemal nikt z informatoréw nie zna wspo-
mnianego okreslenia.

5. WIELKI TYDZIEN

Malowane jajko wielkanocne nazywane jest pisankg (Budzistaw Koscielny, Goli-
na, Konin, Milewo, Podgér, Rychwat, Sompolno, Swiccia, Wieruszew) lub malo-
wankg (Grodziec, Konin, Wilczyn). W Grodzcu, Koninie, Sompolnie oraz Wieru-
szewie potwierdzono dawny zwyczaj przygotowywania pisanek przez calty Wielki
Tydzien, w pozostatych natomiast miejscowosciach (Budzistaw Koscielny, Golina,
Konin, Swiecia, Wilczyn) sporzadza si¢ je w Wielka Sobote.

Dla nadania koloru jajkom gotowano je dawniej w wodzie z substancjami na-
turalnego pochodzenia — najcze¢sciej byta to cebula, ale rowniez zyto, owies, kora,
herbata lipowa, buraki. Obecnie, aby ozdobi¢ pisanki, stosuje si¢ substancje che-
miczne: farbki, pisaki, mazaki — por. przygotowywanie pisanek byto pracochionne
bo czszeba bylo ich ... namalowac ... lub ... pomalowaé [...] no pisanki farbowano
... wcebuli ... w buraczkach ... mozna bylo farbkami malowac ... (Wilkéw), far-
bami czy tam pisakami ... czy czymzZ no tyz mozez malowac ... czy so™ specjalne
farby do malowanio ... (Golina).
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Dawniej zwyczaj obdarowywania si¢ pisankami byl powszechny na wsi — jaj-
ka wregczano chrze$niakom, dzieciom, krewnym. Mogt to by¢ tez rodzaj jatmuzny
dla biednych. W czasie badan kilka osob okreslito, kto komu dawat pisanki, np. no
... dawano ... biednym dzieciom ... ludziom ktorzy nie mieli ... jedzenia ... obda-
rowywano ich ... (Konin), ludziom sie rozdawato ... nie? ... (Rychwat), tych co
sie ... so"siadom ... czy tych co sie lubifo ... czy rodzinie ... (Grodziec), ojciec ...
mama ... dawata dzieciom pisaneczki ... (Wieruszew), no ... mozna byto obdaro-
wacé tako™ pisanke ... przede wszyskim chiopakom ... chiopakowi ... albo chiopak
mog ... dac ... dziewczynie tako™ pisanke (Wilkow).

Pisanki na wsi dawniej wykorzystywano takze w zabawach, np. stukano si¢ nimi,
a niesttuczone jajko mialo zapewni¢ zwyciezcy powodzenie w catym roku. Wsrod
0s0Db, z ktorymi przeprowadzano rozmowy, zwyczaj ten nie byt znany (Budzistaw
Koscielny, Golina, Konin, Milewo, Podgér, Rychwat, Sompolno), jedynie w Wil-
kowie wspomniano, ze zwyczaj taki istnial dawnie;.

Puchate kuleczki na gatgzkach palmy wielkanocnej (wierzby) okreslono jako
kotki (Konin, Swiecia, Wieruszew), basie (Wilczyn), bazie lub kotki (Konin) oraz
bazie kotki (Grodziec). Wielki stownik jezyka polskiego potwierdza wystepowanie
kotkow 1 bazi, natomiast nie rejestruje zestawienia bazie kotki oraz formy ubezdz-
wigcznionej basie. O ile ta ostatnia moze by¢ indywidualizmem, o tyle wspomniane
potaczenie wyrazowe pojawia si¢ dos¢ czgsto w okolicach Konina.

Wierzbowe gatazki z baziami wykorzystywano do dekoracji koszyczka lub wiel-
kanocnego stotu, a same kotki zjadano. Miato to ustrzec przed chorobami (zwlasz-
cza gardta) lub bylo zapowiedzig liczby zjedzonych jajek, por. no ... réznie méwiono
.l ... inaz...iwzgle"dem zdrowia ... i ... ile kto zje baziow to pozniej w Wielka-
noc zjada jajek ... to takie rézne byly ... méwienia ... (Swiccia), zjadanie bazi po-
legato na tym ... mama nam zawsze mowita ze ... be'dziemy zdrowsi ... i ze ile ile
zjemy tych ... kotkow ... tyle lat be'dziemy zy¢ ... (Wieruszew).

6. PRZYNALEZNOSC ODMIANOWA, GEOGRAFIA I ETYMOLOGIA
BADANEGO SLOWNICTWA

Jesli chodzi o dane jezykowe, warto podkresli¢, ze sposrod 22 nazw roznych desy-
gnatdéw przytoczonych w niniejszym tekscie 14 rejestruje WSJP. Charakter dyfe-
rencyjny ma wigc okoto jednej trzeciej tego niewielkiego zbioru: chrusciki ‘fawor-
ki’, racuchy i ruchanki ‘nieregularne formy paczkow’, oponki ‘paczki z dziurka
w srodkw’, pampuchy ‘paczki’, podkoziotek ‘ostatki’, srodposcie ‘srodek Wielkie-
go Postw’, basie 1 bazie kotki ‘kwiatostan wierzby’. W wigkszosci przypadkow sa
to okreslenia potraw o funkcji kulturowej lub cz¢sci roslin, ktorym lokalna spo-
leczno$¢ przypisuje warto$¢ magiczng. Nazwy wydarzen reprezentuja jedynie
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podkoziotek oraz srodposcie 1 w przeciwienstwie do okreslen potraw sg one rece-
sywne lub juz archaiczne. Pierwsza zastapilty ogolnopolskie ostatki, druga zani-
kta wraz z ustaniem zwyczaju.

Pod wzgledem formalnym jest to zbidr niejednorodny, mamy tu bowiem jednostki
niepodzielne stowotworczo (basie, pampuchy, racuchy), derywaty proste (chruscik <
chrust, oponka < opona, podkoziotek < pod koziotka, ruchanki < rucha¢ sie ‘o ciescie:
rosna¢, zwigkszac objetos$¢e’, srodposcie) i potaczenia wyrazowe (bazie kotki). Zarowno
bazie, jak 1 basie Wiestaw Bory$ wywodzi od poéinocnostowianskiego dzwickonasla-
dowczego bas-bas!, baz-baz! itd., z czego bazia, basia, baska ‘owieczka’, a nast¢pnie
nazwa kwiatostanu wierzby’. Na podobnej zasadzie skojarzenia puszystego kwiato-
stanu i siersci zwierzecia przeniesiono nazwe kotka (takze stowianskiego pochodzenia
od *kotw). Chruscik i chrust z kolei pochodza od pst. *chvorsts, a to od onomatope-
icznego czasownika *chvorstiti ‘szumie¢, szelesci¢’. Etymologicznie wigc ciasteczka
wskazujg na odglos szeleszczenia, chrupania powstajacy przy ich spozywaniu. Rodzi-
my rodowdd ma takze oponka — zdrobnienie od opona, a to z kolei od pst. *o(b)peti
‘opia¢’ oznaczajacego pierwotnie ‘to, co opigte, rozpiete na czyms, co powleka, opina
co$, ostona, powloka’. Znaczenie ‘rodzaj gumowej obreczy nakltadanej na koto pojazdu’
jest innowacja semantyczng. Z kolei na zasadzie podobienstwa opony np. samochodowej
i okraglego ciastka z dziurkg w $rodku nazwe przeniesiono na tenze wypiek®. Racuchy
nawigzywac mogg do formy rak (od zrumienionej barwy placka, przypominajacej skore
raka), ukrainskiego Areczuch lub biatoruskiego raczycha ‘placek z maki gryczanej’, ru-
chanki za$ do gwarowego czasownika ruchac sie, ktory pozostaje w zwiazku z ruszy¢
< psk. rusiti “‘wprawia¢ w ruch, popychac, porusza¢, naruszaé; unicestwiaé, niszczyc’.
Nazwa nawiagzuje do ciasta drozdzowego charakteryzujacego si¢ przyrastaniem, wzra-
staniem, garowaniem. Wsrdd nazw dyferencyjnych obcego pochodzenia jest jedynie
pampuch (od niemieckiego Pfannkuchen ‘paczek’).

Wigkszos¢ powyzej przytoczonych form poswiadczona jest w gwarach pol-
skich, cho¢ nie zawsze na terenie Wielkopolski. Basie (w formie z bezdzwigcz-
nym $rodglosem) poswiadczone sg na Slasku. Bazia ma liczne notacje w SGP
PAN, ale brak potaczenia bazie kotki. Chrusciki ‘faworki’ zaswiadczone sg z ko-
ninskiego, nowotomyskiego, szamotulskiego, ztotowskiego, okolic Starogardu
Gdanskiego, Rypina, Torunia, Jedrzejowa, Miawy, Ostrot¢ki, a wige gtdownie
z Polski zachodniej i potnocnej, podczas gdy chrust w §wietle danych SGP PAN
charakterystyczny jest dla wschodniej czesci kraju. Pampuch nie jest obcy gwa-
rom, ale fiszki z KSGP nie zawsze pozwalaja ustali¢, z jakim znaczeniem mamy

5 Taidalsze etymologia na podstawie SEJP, ostatnia za WSJP.

6 Musi by¢ to stosunkowo nowe zjawisko, poniewaz KSGP odnotowuje t¢ forme tylko ze Stownika
gwary orawskiej 1 llustrowanego leksykonu gwary i kultury podhalanskiej J6zefa Kasia.

7 Zrédtostéw na podstawie SEJP i WSJP.
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do czynienia. W materiale koninskim wyraz ten oznaczat ‘paczka o nieregular-
nym ksztalcie’, we wzmiankowanym zrodle znaczenie to zanotowano gtéwnie
w Polsce potudniowej (od Slaska, przez Rzeszowskie, po polskie gwary w za-
chodniej Ukrainie), a wyjatkowo tylko w pdéinocnej. Podobne znaczenie miaty
takze racuchy, ktore w KSGP maja kilka znaczen, m.in. ‘placek drozdzowy sma-
zony na ttuszczw’, ‘placek z maki’ i ‘placek z ziemniakow’. Do interesujacego nas
‘paczka o nieregularnym ksztalcie’ najbardziej zblizone jest pierwsze znaczenie,
wystepujace niemal w catej Polsce z wylaczeniem Wielkopolski, Slaska i potu-
dniowej Matopolski. Z kolei bardzo konkretng lokalizacje na niewielkim terenie
w czesci potnocnej kraju, a wige dos¢ odlegtej od Konina, maja ruchanki: ‘rodzaj
nale$nikow na drozdzach’ (Tczewskie), ‘racuchy’ (okolice Starogardu Gdanskie-
g0), ‘placuszki z maki zytniej’ (Malborskie i okolice Sztumu).

Kartoteka Stownika gwar polskich pokazuje, ze dyferencyjne nazwy zwy-
czajow w gwarach maja poswiadczenia takze z innego terenu niz Wielkopol-
ska wschodnia, zapewne wigc w przeszto$ci znane byty na szerszym obszarze.
Podkoziolek najwigcej poswiadczen ma z Wielkopolski oraz Kujaw (okolice
Kalisza, Konina, Ostrowa Wielkopolskiego, Szamotut, Wagrowca, Wtoctawka,
Znina), ale ponadto z Polski centralnej (Piotrkowskie i Opoczynskie). Z kolei
z Huszczy w powiecie bialskim zanotowano krotki opis zwyczajow $rodpost-
nych: Czsza sie pilnowac na srodposé bo chiopcy mogo do domu wrzucic¢ garnek
z popiolem cy sadzo. Jak widaé, dane z KSGP oraz zebranego materiatu z oko-
lic Konina wzajemnie si¢ uzupelniaja, znacznie niekiedy rozszerzajac zasiggi
wystepowania danych form.

7. PODSUMOWANIE

Na zakonczenie nalezy stwierdzi¢, ze w wykorzystywanym kwestionariuszu znaj-
dowaly si¢ pytania majace wywotac¢ opis wspotczesnych sytuacji swigtowania
oraz da¢ mozliwos¢ zweryfikowania zwyczajow i stownictwa dawniej zareje-
strowanego. Nie bedzie zaskoczeniem, ze badanie dostarczyto przyktadow za-
rowno form zachowanych, jak i zapomnianych. Z jednej strony nadal kultywu-
je si¢ spozywanie stodkich wypiekéw w tlusty czwartek, a wiele informatorek
potrafi takze je przyrzadzié, z drugiej zwyczaj srédposcia zostat niemal catko-
wicie zapomniany. By¢ moze wynika to z dominujacego obecnie modelu kultu-
ry konsumpcyjnej, w ktorym preferowane sg formy spozywania jedzenia, nie
za$ jego ograniczania. Innym wyjasnieniem moze by¢ odchodzenie od myslenia
magicznego w Polsce. Postepujaca laicyzacja zycia przyczynia si¢ do porzuca-
nia form kultury uznanych za ograniczajace i niewygodne (posty), a powszech-
na o$wiata sprawia, ze szerzy si¢ racjonalny oglad §wiata i niektore tradycyjne
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formy kultury staja si¢ wedlug opinii publicznej zabobonami (zjadanie kotkow
z palmy wielkanocnej).

Nie brak tez przyktadéw zwyczajow, ktore ulegty przeobrazeniu — zachowaty sig,
ale w zmienionej formie. Pgczki i chrusciki sg nadal spozywane w thusty czwar-
tek, ale kupuje si¢ je, a nie przygotowuje w domach, pisanki ozdabia si¢ w spo-
sob szybszy 1 wygodniejszy, przy uzyciu srodkoéw sztucznych, nie za$ naturalnego
pochodzenia. Zywotnoéé regionalnej kuchni pomimo zmian w dzisiejszym $wie-
cie wigza¢ mozna z reakcja na globalizacj¢ i nasyceniem si¢ kuchnig zagraniczng
[Rembiszewska, 2018, s. 211; Tymochowicz, 2018a, s. 18]. Stwierdzi¢ nalezy, ze pod
tym wzgledem mieszkancy Konina nie stanowig wyjatku, a raczej sa typowymi
przedstawicielami zachowan kulinarnych i jezykowych we wspotczesnej Polsce.

ROZWIAZANIA SKROTOW
Skréty konwencjonalne
pst. — prastowianski
Zrodia

AJKLW — SOBIERAJSKI Zenon, red., 1992, Atlas jezyka i kultury ludowej Wielko-
polski, t. 7. Kultura spoleczna. Folklor obrzedowy i muzyczno-taneczny, Zaktad
Narodowy im. Ossolinskich, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Wroctaw
— Warszawa — Krakow.

AJS V — ZARrEBA Alfred, 1976, Atlas jezykowy Slgska, t. 5, cz. 1: Mapy 751-1000),
Panstwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa — Krakow.

KSGP — Kartoteka Stownika gwar polskich, b.r., Repozytorium Cyfrowe Polskich
Instytutow Naukowych, http:/rcin.org.pl/dlibra/publication/37156 (dostep:
29.09.2024).

PKAHRK — PrzyBYLSKA Renata, OCHMANN Donata, red., 2021, Polskie kulina-
ria. Aspekty historycznojezykowe, regionalne i kulturowe, Wydawnictwo Li-
bron, Krakow.

SEJP — Bory$ Wiestaw, red., 2008, Stownik etymologiczny jezyka polskiego,
Wydawnictwo Literackie, Krakow.

SGP PAN — Stownik gwar polskich, 1977, oprac. zesp., Zaktad Narodowy im. Osso-
linskich, Wydawnictwo Polskiej Akademii Nauk, Instytut Jezyka Polskiego PAN,
Wroctaw — Krakow.

WSJP — ZMIGRODZKI Piotr, red., b.r., Wielki stownik jezyka polskiego, Instytut Je-
zyka Polskiego PAN, Krakow, https:/www.wsjp.pl/ (dostep: 29.09.2024).
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WZZZ — Wybijanie zuru. Zapis zwyczaju, 2013, Centrum Kultury i Sztuki w Ko-
ninie, https:/www.youtube.com/watch?v=L4F2cqWtIB8 (dostep: 29.09.2024).
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